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§ W'ﬂ'l /]:; Gendarmerie / Police Station +33(0)4 76 80 32 44
E,. : : 7Y e - Médecins / Doctors
EH - Groupe Médical de la Meije - Maison de santé / Meije medical center +33(0)4 76 80 37 30

Centre Médical des Bergers / Bergers medical center +33 (0)4 76 80 69 29

Météo Montagne (2,99 €/min +colit d'un appel) +33(0)8 99 71 02 38
Mountain weather forecast

Pharmacies / Chemists
Pharmacie des Bergers +33 (0)4 76 80 33 47
Pharmacie des Jeux +33 (0)4 76 80 31
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Police Municipale (objets trouvés / perdus)
Local Police (lost and found) +33 (0476112109
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Remontées Mécaniques / Lifts +33(0)4 76 80 30 30

Secours en Montagne CRS / PGHM / Mountain Rescue
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Idées de balades

© Huez - Le Gua
par les Gorges de Sarenne
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Départ : Huez Village — 1462 m
Niveau : Facile / Easy

Altitude maximum : 1643 m
Durée : 2h aller / one way

Longeant la vallée de la Sarenne, ce sentier passe a
proximité du pont romain et d'anciens moulins a eau.
This path follows the Sarenne valley. It goes near the

roman bridge where you will find some old water mills.

© Alpe d'Huez - Lac Besson
0

Départ : Rond Point des Pistes — 1860 m

Niveau : Facile / Easy

Durée : 1h30 aller / one way

Accessible a tous, il permet de traverser une zone
d'alpage, une partie du domaine skiable, et offre
un magnifique panorama sur I'Oisans.

A noter : une partie de la promenade longe la
route des lacs

Easy for everyone, it crosses a high mountain pasture,
a part of the ski area, and offers a beautiful view of
Oisans massif.

Please note: part of the trail follows the Route des Lacs.

© Tour des lacs
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Départ : Lac Besson — 2073 m

Niveau : Facile / Easy

Altitude maximum : 2100 m

Durée : Th15 aller / one way

Acces:

- En voiture : parking du Lac Besson

- A pied : a partir du DMC 1

Promenade familiale facile passant par les lacs: Besson,
Noir, Faucille et Carrelet. Nombreuses variantes
possibles. Décor grandiose.

A noter : baignade interdite.

Easy family walk via lake Besson, lake Noir, lake Faucille
and lake Carrelet. The route presents no major risk,

Please note: swimming is prohibited.

O Alpe d'Huez - Sentier panoramique

Départ : Immeuble le Saint Laurent =1 793 m
virage 0

Niveau : Facile / Easy

Altitude maximum : 1811 m

Durée : 45min aller / one way

Randonnée facile sur un sentier agréable.
Vue magnifique et table d'orientation / Easy walk
on a good path. Beautiful view and a viewport indicator

Variante :

Jusqu’a Villard-Reculas :

Départ : Immeuble le Saint Laurent =1 793 m
virage 0

Niveau : Intermédiaire / Medium difficulty
Altitude maximum : 1811 m

Durée : 2h20 aller / one way

Sentier agréable et ombragé a travers la forét de pins
et de mélezes. Easy walk on a good and shaded path
through the pine and larch forest.
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Départ : Lac des Bergers — 1796 m

Pour les poussettes, départ possible depuis
lAltiport. Stroller access from Altiport.
Niveau : Facile / Easy

Altitude maximum : 1845 m

Durée : 1h aller / one way

Cette randonnée suit principalement la route du
col de Sarenne. C'est un domaine d'alpage ou

il est possible de rencontrer des troupeaux de
moutons. Passage également a proximité du site
archéologique de Brandes.

A noter : il est possible de faire une boucle en
partant ou en revenant par |'Altiport

This hike follows most of the "Col de Sarenne" road
and is close to the Brandes archaeological site. This
is a high mountain pasture and you can see flocks
of sheep.Please note: it is possible to make a loop

and several variations are possible. Amazing landscape.

by departing from or returning to the Altiport

INTERMEDIAIRE

O Alpe d'Huez - Mine de I'Herpie

Départ : Altiport — 1864 m

Niveau : Intermédiaire / Medium difficulty
Altitude maximum : 2209 m

Durée : 2h aller / one way

Suivre la route du col de Sarenne sur 300 m
environ et prendre une piste carrossable sur

la gauche. Intéressant au niveau historique et
archéologique car exploitée dés le Moyen-age
pour I'argent et plus tard pour le charbon.
Follow the "Col de Sarenne" road about 300 m
and turn left on a track. Very interesting area for
history and archaeology because it was exploited
from Middle Age for silver and later for coal.

o Forét d'Huez - Oratoire

OBP 250

Départ : Forét d’Huez— 1811 m

Retour possible par 'Huez Express

Possible return to Alpe d’Huez with the Huez Express.
Niveau : Intermédiaire / Medium difficulty

Altitude maximum : 1811 m

Durée : 1h aller / one way

Poursuite de la balade OBP 242 jusqu'au village
d'Huez par la forét d'Huez.

A Passage difficile a la descente.

Continuation of the OBP 242 hike to Huez village
through the Huez forest.

A Difficult section dowhill direction.

© Fontaine de Poutran - La Grande PICDEL 'gENbﬁﬁﬁ"
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Départ : Fontaine de Poutran - 1967 m
Niveau : Intermédiaire / Medium difficulty
Altitude maximum : 2114 m

Durée : 1h aller / one way

Une piste a travers une zone d'alpage.

Au sommet de la Grande Sure, panorama a
360° sur toutes les montagnes de I'Oisans et le
massif des Grandes-Rousses.

Climbing up a trail through a high mountain
pasture. From the Grande Sure summit, you
will have a 360° panorama on all the Oisans
mountains and the Grandes-Rousses massif.
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L'Oisans au bout des 1
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6 cartes et topos

Parcourez les sentiers de randonnées avec
«|'Oisans au bout des pieds »: 800 km de sentiers
en 6 « carto-guides » en vente dans tous

les Offices de Tourisme de I'Oisans au prix de 6 €.
Vous pouvez également contacter les guides et . \ ( .
accompagnateurs, voir liste dans le Guide de Bk v | . s, > - g ¥ ‘ 1 . ¢ ' SN B e
Bienvenue et sur www.alpedhuez.com. - ey ' : ' :
Discover the hiking trails with “I'Oisans au Bout
des Pieds": 800km of trails on

6 maps “carto-guides” available for sale at all
Oisans tourist offices for €6.

You can also contact the mountain guides of
Alpe d'Huez. You can find the list in the Welcome
Guide and on www.alpedhuez.com.
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