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L'Alpe d'Huez,
une station Famille Plus!
Alpe d'Huez, a family resort!
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PLAN STATION / RESORT MAP

HUEZ VILLAGE

Rond-point des pistes
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Bibliothéque Municipale '/
Espace Congres

des Grandes Rousses

Office de Tourisme

ports et des Congres / Sport and Convention Center

e des Grandes Rousses / Cable car

*NDN : Eglise Notre-Dame Des Neiges / Notre-Dame des Neiges Church

*PSC : Palais des S
*DMC : Téléca




PALAIS DES SPORTS ET DES CONGRES

70 avenue de Brandes

Ouvert tous les jours

Du 18 juin 2022 au 28 aoUt 2022 : de 9h a 20h
+33 (0476112141

I PATINOIRE A CIEL OUVERT PISCINE DE PLEIN-AIR CHAUFFEE
*Y / OUTDOOR ICE RINK / OPEN-AIR HEATED SWIMMING POOL

137 avenue des Jeux G5 245 avenue des Jeux G5

10h-14h / 16h30-22h (sauf interruption Accés gratuit avec la carte PREMIUM
stages, manifestations, entrainements Free access with PREMIUM pass.
clubs ou mauvaises conditions météo) Tous les jours de 10h & 19h30
Evacuation 15 min avant I'heure de Evacuation du bassin 30 min avant la
fermeture. Derniére entrée 45 min avant fermeture, derniére entrée 1h avant la
fermeture. fermeture.
10am.-2p.m./430p.m.-10 p.m. Everyday from 10 a.m. to 7.30 p.m.
(except in case of interruption for lessons, Visitors must vacate the pool 30mins
events, club training sessions, or bad before closing time. Last entry 1 hour
weather). before closing time.

Visitors must vacate the rink 15 mins Du 18/06 au 28/08

before closing time. Last entry is 45 mins
before closing time.

Du 18/06 au 28/08

From 18th June to 28th August

Acces gratuit avec la carte PREMIUM PISCINE COUVERTE / INDOOR POOL
Free access with the PREMIUM pass

Entrée seule / Admission prices : 70 avenue de Brandes 16

- Adulte: 7€ / Adult: €7 \ .
. Acces gratuit avec la carte PREMIUM
- Enfant (5-15 ans): 5€ / Child (5-15 years Free acgcess with the PREMIUM pass

From 18th June to 28th August
+33 (0476112115

old): €5 T )

- Senior (+65€): 6€ / Senior (+65 years Mercredi, jeudi et vendredi:

old): €6 14h30 - 20h

- Location de patins en sus (hors Samedi: 10h - 13h / 14h30 -18h

PREMIUM): 4€ / Skate hire extra (not Dimanche: 9h30 - 20h )

included with PREMIUM pass): €4 Evacuation du bassin 30 min avant
fermeture. Derniére entrée 1h avant la

+33 (0476112116 fermeture.
Wednesday, Thursday, and Friday: 2.30
p.m. to 8 p.m.
Saturday : 10 a.m. to 1 p.m. and 2.30 p.m.
to 6 p.m.

Sunday: 9.30 a.m. to 8 p.m.

Bathers must leave the pool 30mins before
closing time. Last entry 1 hour before
closing time.

Du 18/06 au 28/08
From 18th June to 28th August

+33(0)4 76 11 21 41




GRIMPEE |PIC DE | ALPE ALPE PROGRAMME DU 13 AOUT AU 28
DU SIGNAL | 'ALPE | EXPRESS | D’HUEZ 21 AOUT

11 AOUT 2022 13 AOUT 2022 | 14 AOUT 2022 15 AOUT 2022

EXPOSITION DE PEINTURES, PHOTOGRAPHIES, TEXTES
«DIALOGUES>» PAR CATHERINE NUGUES, JEAN-JACQUES TROCLET
ET ANNICK ARNAUD / PAINTING EXHIBITION

Espace Beaux-Arts Anne Auvergne (Ter étage du Palais des Sports et des Congres)
Entrée gratuite Tout public +33 (0476112174

7EME EDITION DU TRAIL
DU PIC DE L'ALPE

PN / 7TH EDITION OF THE «PIC
DE L'ALPE» TRAIL

CONCOURS DE PECHE .
/ FISHING COMPETITION Challenge Cécile NARCY.

Trail du lac des Bergers vers le glacier
du Pic Blanc a 3 330m.

Maintenu suivant les conditions météo et . . o o
Maintenu suivant les conditions météo.

le nombre d'inscrits. Matériel non fourni.
RDV au lac des Bergers 0 e Be’rgers
9h : départ du chalet ESF des

Ouvert a tous des 13 ans
enfants aux Bergers.

Payant Arrivée sur la terrasse du Pic Blanc.
Inscription sur place le matin méme 15h30 : remise des prix aux Bergers
+33 (0)6 76 86 13 92 0 Inscription obligatoire
cyril.weber1@free.fr @ Payant

M +33(0698899163
@ info@alpe21.fr

esr N D! B
= GHALLENG B3: B
CECILE NARCY A

Bpe+iNEZ e ueon:  SYOIE LRIAGE

uuuuuuuuuuu
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3EME EDITION DE L'ALPE
EXPRESS / 3RD EDITION OF
«ALPE EXPRESS>»

Challenge Cécile NARCY.

Course a pied vertical de 3,5 kms et
1000m D+

Maintenu suivant les conditions météo.
(© Avenue de Brandes

@ 10h : départ du pont du Gua dans
les Gorges de Sarenne.
Arrivée au sommet de la combe
Charbonniére.
14h : remise des prix sur I'avenue
du Rif Nel.

0 Inscription obligatoire

@ Payant

O 433 (0)6 98899163

© info@alpe21 fr

9H-12H

COMPETITION DE GOLF
/ GOLF COMPETITION

Noél Sport, Groupe Prestige et
Inspiration.

Compétition organisée par le Club de
Golf de I'Alpe d'Huez.

Maintenu suivant les conditions météo.

(*) Golf aux Bergers (remise des prix sur
place suite a la compétition)
Tout public, a condition d'étre
licenciés a la FFG avec un certificat
médical valide.

(9 15€

() Inscription sur place au chalet du Golf
() +33(0)6 36 85 59 99

12

e 13H-15H ET 15H30-17H30 =

BIKE APREM’

/ BIKE APREM VTT
Package initiation au VTT alpin.
0 RDV au pied du DMC

D a partir de 12 ans. Limitée a 20
personnes par séance.

32€/personne comprenant la location

du VTT avec équipement, forfait et
encadrement MCF

Inscription obligatoire auprés des
magasins partenaires de 'opération
(liste disponible a I'accueil de I'Office
de Tourisme)

() +33(0)476 1144 44
+33(0)7 88 09 25 10

17H-18H

POT D'ACCUEIL
/ WELCOME DRINK

Maintenu suivant les conditions météo
© Parvis de I'Office de Tourisme

@ Tout public
O sans réservation

@ Offert (verre consigné 1€)
@ +33 (0)4 76 11 44 44

19H-21H

EXHIBITION DE HOCKEY
SUR GLACE / ICE HOCKEY
EXHIBITION

Maintenu suivant les conditions météo
() Patinoire

(1) Tout public

(3 Offert

e +33 (0476112116

1 5 LUNDI 15 AOUT

9H15-16H

38EME EDITION DE L'ALPE
DHUEZ 21/ 38TH EDITION
OF THE «ALPE D'HUEZ 21»

Challenge Cécile NARCY.
Course sur route ouverte aux

marcheurs et aux coureurs
Maintenu suivant les conditions météo.

(© Rond-point de Bourg d'Oisans, au
pied de la montée des 21 virages
9h15 : départ des marcheurs
10h : départ des coureurs
Arrivée sur I'avenue du Rif Nel

@ Inscription obligatoire

@ Payant
e +33 (0)6 98 89 91 63
© info@alpe21.fr

10H30-12H30

VISITE COMMENTEE DU PIC
BLANC (3330M) / GUIDED
VISIT TO PIC BLANC (3330M)
Maintenu suivant les conditions météo.
(*) RDV au pied des télécabines du DMC
(3 Payant

@ Tout public a partir de 5 ans

Réservation obligatoire au Musée
(places limitées a 25 personnes)

(9 +33(0)476 112174

14H30-17H30
RANDONNEE HISTORIQUE

L4 DU MAQUIS DE L'OISANS
/ MAQUIS DE L'OISANS

RESISTANCE MOVEMENT
HISTORY HIKE

Maintenu suivant les conditions météo.
(*) RDV au fond du parking du lac
Besson

3€/pers avec le pass PREMIUM
ou pour une famille d'au moins 3
personnes sinon 5€/pers

(1)) Tout public

(") Réservation obligatoire au Musée
(places limitées a 25 personnes)

() +33(0)476 112174

17H-20H

TOURNOI DE PéTANQUE EN
DOUBLETTES MONTEES

/ PETANQUE TOURNAMENT

() RDV a I'hétel Le Chamois d'Or*+*+

@0 17h: inscription sur place
18h : début du tournoi

1) Ouvert a tous dés 6 ans
(€ ) 4€/personne. Matériel non fourni.

() Informations auprés de Jéréme
Canayer: +33 (0)6 79 46 89 77
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20H-22H45

CONCERT FESTIF ET FEUX
D’ARTIFICE / SHOW LIVE
AND FIRE WORKS

Maintenu suivant les conditions météo.
Buvette sur place par le club de Golf
de I'Alpe d'Huez et Food Truck.

Prévoir vétements chauds et isolants.

Lac des Bergers

20h-21h : <TORNADE> par la
compaghnie ELIXIR. Spectacle de
cirque visuel et aérien
21h-22h30 : «LES TAMBOURS DU
BRONX>».

22h30-22h45 : Feux d'artifice

@ Offert
@ Tout public
e +33(0)4 76 11 44 44

CONCERT
FESTIF!

20H - 21H ) e
«TORNADE»

SPECTACLE DE CIRQUE VISUEL ET
AERIEN PAR LA COMPAGNIE ELIXIR

£ 21H-22H30
«LES TAMBOURS DU BRONX»
CONCERT LIVE
BLEUCITRON PRODUCTION

22H30-22H45
FEUX D’ARTIFICE

TOUT PUBLIC — OFFERT — SANS RESERVATION — AVEC'LE SOUTIEN TECHNIQUE D’AKOOSTIC
MAINTENU SUIVANT LES CONDITIONS METEO

alpe+huez

OTIONS

3 (0)4 76 11 44 44 — info@alpedhuez.com
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(NOUVEAU!]

Concept unique et novateur pour booster
votre running grace au yoga.

Pour que courir soit toujours un plaisir !
Tapis fourni sur demande.

(*) Rendez-vous au ball trap

(1) Cours pour débutant jusqu'a expert.
Limité a 15 personnes maximum.

() 20€/séance

(") Réservation obligatoire

e +33 (0)6 47 24 45 75
benedicte.sauvetre@running-yogis.com

9H30-11H15

YOGA AU PIC BLANC
/ YOGA AT PIC BLANC

Rendez-vous a 3330m d'altitude, au
sommet du Pic Blanc pour une séance
de yoga ressourcante au coeur des
montagnes. Aprés la séance de 45
minutes, profitez d'une boisson chaude
offerte au café Alpin !

(*) RDV au pied du DMC

(1) A partir de 10 ans. Limité & 6
personnes maximum.

(2 35€/personne

(") Réservation obligatoire en caisse

SATA ou directement aupres de
Laurasana.Yoga

(%) +33(0)7 81889426
¢} www.laurasana.yoga

Maintenu suivant les conditions météo.

(*) RDV sur le parvis de I'Office de
Tourisme

3€/pers avec le pass PREMIUM
ou pour une famille d'au moins 3
personnes sinon 5€/pers

(1) Tout public

Réservation obligatoire au Musée
(places limitées a 25 personnes)

() +33(0476112174

Stage de football pour enfants.
Maintenu suivant les conditions météo.

O RDV au chalet accueil du stade de
football proche du PSC

(1) Enfants de 8 a 14 ans
() 25€ repas inclus

(7 Inscription obligatoire au chalet
d'accueil du foot jusqu’au lundi 18h
dernier délai (places limitées)

(5 +33(0)6 21 57 82 31

11H-12H

POT D'ACCUEIL
«CITRONNADE ELIXIR»
/ WELCOME DRINK
«CITRONNADE ELIXIR»

Maintenu suivant les conditions météo

© Parvis de I'Office de Tourisme

@ Tout public

0 Sans réservation

@ Offert dans la limite des places
disponible (1 verre consigné par
personne 1€)

e +33 (0)4 76 11 44 44

(*) RDV devant I'église NDDN
(1)) Tout public dés 6 ans

() 3€/pers si pass premium ou famille
comprenant au moins 3 personnes
sinon 5€/pers

() Réservation obligatoire au Musée
au Ter étage du PSC (places limitées a
25 personnes)

() +33(0476 112174

15



10H30-12H30

VISITE COMMENTEE DU PIC
BLANC (3330M) / GUIDED
VISIT TO PIC BLANC (3330M)
Maintenu suivant les conditions météo.
RDV au pied des télécabines du DMC
Payant
Tout public a partir de 5 ans

Réservation obligatoire au Musée
(places limitées a 25 personnes)

+33 (0476112174

11H30-14H
PIQUE-NIQUE PARTY

«CLOSE UP PARTY»

Venez avec votre pique-nique pendant
le déjeuner : animation magie!
Maintenu suivant les conditions météo
et le nombre d'inscrits.

e Départ du parking au Lac Besson
vers le lac

Offert dans la limite des places
disponibles

@ Tout public

@ Inscription obligatoire a I'accueil de
I'Office de Tourisme deés le lundi a
14h jusqu’au mardi 17h (100 pers
max)

O +33(0)476 114444

16

PIQUE-NIQUE
PARTY

LAC BESSON

OFFERT — TOUT PUBLIC
INSCRIPTION OBLIGATOIRE A LACCUEIL DE L'OFFICE DE TOURISME
MAINTENU SUIVANT LES CONDITIONS METEO

UNE MONT,

AGNE D'EMOTIONS

www.alpedhuez.com

Office de Tourisme: +33 (0)4 76 11 44 44 —info@alpedhuez.com

14H-16H

TOURNOI DE PING PONG
.d ENFANTS / TABLE TENNIS
TOURNAMENT FOR CHILDREN

Palais des Sports et des Congres
De 8a 13 ans

Gratuit avec la carte PREMIUM
SPORTS ou COMPLET sinon voir les
tarifs sur place

+33 (04761121 41

14H30-16H

17H30-18H30

VISITE COMMENTEE DU

4 SITE ARCHEOLOGIQUE DE
BRANDES / GUIDED VISIT OF
THE ARCHEOLOGICAL SITE OF
BRANDES

Maintenu suivant les conditions météo.

RDV devant la cabane au départ du
terrain de Golf

3€/pers avec le pass PREMIUM
ou pour une famille d'au moins 3
personnes sinon 5€/pers

Tout public

Réservation obligatoire au Musée
(places limitées a 25 personnes)

+33 (0476112174

17H-19H30

TOURNOI DE FOOT POUR
ADULTES PAR EQUIPE DE 7
/ FOOTBALL TOURNAMENT

Maintenu suivant les conditions météo.

RDV au chalet accueil du stade de
football extérieur

Payant
Des 16 ans

Inscription obligatoire a I'accueil du
PSC jusqu’au mercredi 12h (places
limitées)

+33(0)476 1121 41

17H-20H

TOURNOI DE PETANQUE EN
DOUBLETTES MONTEES
/ PETANQUE TOURNAMENT

RDV au boulodrome derriere le PSC

17h : inscription sur place
18h : début du tournoi

Ouvert a tous dés 6 ans
4€/personne. Matériel non fourni.

Informations aupres de Jérome
Canayer: +33 (0)6 79 46 89 77

LECTURE DE KAMISHIBAI
/ CHILDREN SHOW
«KAMISHIABI»

Lecture de Kamishibai, contes Russes et
Scandinaves ainsi qu’'une histoire issue de
la mythologie.

Par Maud MALLET-HENRY et le Relais
Lecture de I'Oisans.

Bibliotheque Municipale
Public familial a partir de 5 ans

Offert dans la limite des places
disponibles

Réservation obligatoire au
+33 (047679 57 69

17



1 8 JEUDI 18 AOUT

8H30-10H
RUNNING YOGA [N

Concept unique et novateur pour booster

votre running grace au yoga.
Pour que courir soit toujours un plaisir !
Tapis fourni sur demande.

(") Rendez-vous au ball trap

Cours pour débutant jusqu’a expert.
Limité a 15 personnes maximum.

() 20€/séance
(") Réservation obligatoire
e +33 (0)6 47 24 45 75

() benedicte.sauvetre@running-yogis.com

9H-12H ET 14H-17H

BALADE EN ALPAGE A LA
RENCONTRE DE LA VIE

EN ALTITUDE / WALK IN
THE MOUNTAIN PASTURE
AND MEETING WITH THE
SHEPPER

Balade encadrée par Jérbme FORET et
Florent CANCADE, accompagnateurs
professionnels en montagne.

Prévoir tenue sportive, eau, creme

solaire, baskets, chapeau ou casquette,
lunettes de soleil.

Maintenu suivant les conditions météo.

© RDV au pied du DMC (forfait non
nécessaire)

Tout public dés 6 ans (15
personnes maximum/groupe)

e Inscription et reglement
obligatoire (par chéque ou espéces
uniquement) a I'accueil de I'Office
de Tourisme deés le lundi 14h
jusqu'au mercredi 17h. Aucune
inscription par téléphone.

@ Adulte: 5€ / Enfants: 2€
M +33(0476114444

10H-12H
VISITE GUIDEE DU VILLAGE

L.d D'HUEZ / GUIDED VISIT OF

HUEZ AND THE WINDMILLS
OF SARENNE

Maintenu suivant les conditions météo.

(*) RDV sur la terrasse de la maison
d'Huez a Huez village

() 3€/pers avec le pass PREMIUM
ou pour une famille d'au moins 3
personnes sinon 5€/pers

(1) Tout public

(") Réservation obligatoire au Musée
(places limitées a 25 personnes)

() +33(0476112174

10H-12H

SORTIE PHOTOGRAPHIE
/ TRIP TO LEARN TO
PHOTOGRAPH

Apprendre a photographier des paysages

avec Jean-Jacques TROCLET

Maintenu suivant les conditions météo.
RDV au Musée d'Huez et de I'Oisans
au ler étage du Palais des Sports et
des Congres

(2 Offert dans la limite des places
disponibles (10 personnes maximum)
Réserver a un public adulte

(") Réservation obligatoire

@ +33 (0476112174

4 ENFANTS PAR EQUIPE DE 7

10H-12H 14H30-17H30

ATELIER CREATIF RANDONNEE HISTORIQUE
/ CREATIVE WORKSHOP DU MAQUIS DE L'OISANS
Création plastique a partir d'un souvenir / MAQUIS DE L'OISANS

et création d'un cyanotype (tirage photo RESISTANCE MOVEMENT
a I'ancienne). HISTORY HIKE

(*) RDV au Musée d'Huez et de I'Oisans
au Ter étage du Plais des Sports et
des Congres

@ 3€/pers avec le pass PREMIUM
ou pour une famille d'au moins 3
personnes sinon 5€/pers

@ Tout public des 8 ans

Maintenu suivant les conditions météo.

(*) RDV au fond du parking du lac
Besson

3€/pers avec le pass PREMIUM
ou pour une famille d’au moins 3
personnes sinon 5€/pers

(% Réservation obligatoire car les i T?Ut pub.|IC o ]
places sont limitées (10 personnes () Réservation obligatoire au Musée
maximum) (places limitées a 25 personnes)

@ 433 (0476112174 () +33(0)476 11 21 74

14H-16H 16H-18H

TOURNOI DE FOOT POUR TOURNOI DE FOOT POUR

£4 ADOLESCENTS PAR EQUIPE DE 7
/ 7-A-SIDE YOUNGER
FOOTBALL TOURNAMENT

Maintenu suivant les conditions météo.

/ CHILDREN FOOTBALL
TOURNAMENT

Maintenu suivant les conditions météo.

() RDV au chalet accueil du stade de () RDV au chalet accueil du stade de
football proche du PSC football extérieur

(9 Payant () Payant

(1) De8a11ans (1) De12a15ans

(&) Inscription obligatoire a I'accueil du (% Inscription obligatoire a l'accueil du
PSC jusqu'au mercredi 12h (places PSC jusqu'au mercredi 12h (places
limitées) limitées)

() +33(0)4 76 11 21 41 ) +33(0)4 76 1121 41
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16H-16H30 ET 18H-18H30 =

SPECTACLE FAMILIAL
«DEUX SECONDES» PAR
LA COMPAGNIE DU «PETIT
MONSIEUR>» (26)

/ CHILDREN SHOW «DEUX
SECONDES>»

Théatre de rue en mime burlesque a
ne pas manquer !
Maintenu suivant les conditions météo.

O Parvis de I'Office de Tourisme
@ Public familial dés 3 ans

@ Offert dans la limite des places
dispobinle
Sans réservation

e +33(0)4 76 1144 44
17H-20H

TOURNOI DE SQUASH
/ SQUASH TOURNAMENT

O Palais des Sports et des Congres
(3 A partir de 13 ans

() Gratuit avec la carte PREMIUM
SPORTS ou COMPLET sinon voir les
tarifs sur place

) +33(0)476 11 21 41

20H45-22H

CONCERT D'ORGUE
CLASSIQUE / CLASSICAL
ORGAN CONCERT

Par Pascal Marsault

CEuvres de Bach, Debussy, Franck,
Duruflé...

(Q) Eglise Notre Dame des Neiges
@ 10€/personne
() +33(0)4 76 80 97 05

20

8H-13H
MARCHE / MARKET
Maintenu suivant les conditions météo.

() Quartier Vieil Alpe et place Paganon
(5 +33(0)476 1144 44

9H30-11H15

YOGA AU PIC BLANC
/ YOGA AT PIC BLANC

Rendez-vous a 3330m d'altitude, au
sommet du Pic Blanc pour une séance
de yoga ressourcante au coeur des
montagnes. Apres la séance de 45
minutes, profitez d'une boisson chaude
offerte au café Alpin !

(*) RDV au pied du DMC

(7 A partir de 10 ans. Limité & 6
personnes maximum.

() 35€/personne

(") Réservation obligatoire en caisses
des remontées mécaniques SATA ou
directement aupres de Laurasana.
Yoga

® +33(0)7 8188 94 26
www.laurasana.yoga

10H-12H ET 14H-18H

ATELIER NATURE «ZEPOU,
L'EPOUVANTAIL» PAR «LES
ANIMALICES» ERIC GANDIT

Création d'animaus extraordinaires
avec les éléments naturels.
Maintenu suivant les conditions
météo.

© Parvis de I'Office de Tourisme

@ Pour les familles avec enfants a
partir de 5 ans accompagnés

@ Offert dans la limite des places
disponibles

Inscription sur place
+33 (0)476 11 44 44

10H - 12H15

DEAMBULATION MUSICALE
«GENTLEMEN SQUARE>»
/ MUSICAL WANDERING
«GENTLEMEN SQUARE>»

Maintenu suivant les conditions

météo.

Q Au coeur du marché dans le vieil
Alpe.

@ Tout public

8 Offert
Sans réservation

D 330476114444

11H-12H
VISITE COMMENTEE DU

41 MUSEE D'HUEZ ET DE

L’OISANS / GUIDED VISIT
OF THE MUSEUM HUEZ AND
OISANS

Découvrez les objets phares des
collections !

(*) RDV au Musée au 1er étage du Palais
des Sports et des Congrés

() 3€/pers avec le pass PREMIUM
ou pour une famille d’au moins 3
personnes sinon 5€/pers

(1)) Tout public

() Réservation obligatoire au Musée
(places limitées a 25 personnes)

() +33(0)476 112174

14H30-16H
VISITE COMMENTEE DU

"4 SITE ARCHEOLOGIQUE DE

BRANDES / GUIDED VISIT OF
THE ARCHEOLOGICAL SITE OF
BRANDES

Maintenu suivant les conditions météo.

RDV devant la cabane a I'entrée du
Golf

@ 3€/pers avec le pass PREMIUM
ou pour une famille d’au moins 3
personnes sinon 5€/pers

(1) Tout public

Réservation obligatoire au Musée
(places limitées a 25 personnes)

e +33(0)476112174
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14H30-17H

TOURNOI DE FOOT POUR
ADULTES PAR EQUIPE A 11
/ ADULT FOOTBALL
TOURNAMENT

Maintenu suivant les conditions météo.

(*) RDV au chalet accueil du stade de
football proche du PSC

(3 Payant
(1)) Dés 16 ans

Inscription obligatoire a I'accueil du
PSC jusqu’au mercredi 12h (places
limitées)

() +33(0)4 76 11 21 41

14H30-17H

TOURNOI DE PING PONG
ADULTES / TABLE TENNIS
TOURNAMENT FOR ADULTS

() Palais des Sports et des Congres
(0 A partir de 13 ans

@ Gratuit avec la carte PREMIUM
SPORTS ou COMPLET sinon voir les
tarifs sur place

) +33(0)4 76 11 21 41

22

2 o SAMEDI 20 AOUT

10H30-16H

BRADERIE DES
COMMERCANTS
/ SHOPKEEPERS SELL-OUT

Bonnes affaires dans toute la station !
Organisée par I'Alpe d'Huez Team
Maintenu suivant les conditions météo.

@ Tout public
@ Acceés libre
D 3304761144 44

9H-12H

CONCOURS DE GOLF

/ GOLF COMPETITION

Open des Choses et de La Fromagerie.
Compétition organisée par le Club de

Golf de I'Alpe d'Huez.
Maintenu suivant les conditions météo.

Golf aux Bergers (remise des prix sur
place suite a la compétition)

) Tout public, a condition d'étre
licenciés a la FFG avec un certificat
médical valide.

(3 15€

(%) Inscription sur place au chalet du Golf
() +33(0)6 36 8559 99

10H30-16H

BRADERIE DES
COMMERCANTS
/ SHOPKEEPERS SELL-OUT

Bonnes affaires dans toute la station !
Organisée par |'Alpe d’'Huez Team
Maintenu suivant les conditions météo.
@ Tout public

e +33(0)4 76 11 44 44

BRADERIE DE
L'’ALPE D'HUEZ

DANS LES COMMERCES PARTICIPANTS ‘

v
<

o

PROFITEZ AUSSI
DE LA FETE DE L'AIR

LE DIMANCHE A L'ALTIPORT

SAMEDI 20
DIMANCHE 21
AOUT 2022

-t

;ﬁ“b\ \ '\\.

alpe-+huez

04 76 T 44 44 - www.alpedhuezcom
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10H-18H30

FETE DE L’AIR
AIR SHOW «PATROUILLE DE
FRANCE>»

Présentation, démonstration, voltige
aérienne, animation de baptémes de I'air
tout au long de la journée

En présence de I'’Armée de terre et de

I’Armée de I'Air et de I'Espace.
Maintenu suivant les conditions météo.

Altiport

10h-12h et 14h-16h : atelier manuel
de construction de cerfs-volants

Tout public, pour les enfants de 6 a
12 ans

www.alpedhuez.com
+33 (0476 1144 44

9H-12H

COMPETITION DE GOLF

* Compétition de I'association sportive de
Golf de I'Alpe d'Huez.

Compétition organisée par le Club de Golf

de I'Alpe d'Huez.

Scramble a 2 tiré au sort.

BBQ sur place suite a la compétition.
Finale du championnat des Clubs.
Maintenu suivant les conditions météo.

(" Golf aux Bergers (remise des prix sur
place suite a la compétition)

Q 9h : Début du tournoi
18h : Remise des prix

(11 Tout public, a condition d'étre
licenciés a la FFG avec un certificat
médical valide.

(9 15¢

(%) Inscription sur place au chalet du Golf

() +33(0)6 36855999
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e 13H-15H ET 15H30-17H30 s

BIKE APREM’
/ BIKE APREM VTT

Package initiation au VTT alpin.
Maintenu suivant les conditions météo.
() RDV au pied du DMC

() A partir de 12 ans. Limitée & 20
personnes par séance.

€] 32€/personne comprenant la location
du VTT avec équipement, forfait et
encadrement MCF

(4] Inscription obligatoire auprés des
magasins partenaires de |'opération
(liste disponible a I'accueil de I'Office
de Tourisme)

() +33(0)476 1144 44
+33(0)7 8809 25 10

19H30-21H

EXHIBITION DE HOCKEY SUR
GLACE / ICE HOCKEY

Maintenu suivant les conditions météo
() Patinoire

(1) Tout public

(3 Offert

@ +33(0)4 76112116

2 2 LUNDI 22 AOUT

10H30-12H30
VISITE COMMENTEE DU PIC

Ld BLANC (3330M) / GUIDED

VISIT TO PIC BLANC (3330M)
Maintenu suivant les conditions météo.
(*) RDV au pied des télécabines du DMC
6 Payant

(1) Tout public & partir de 5 ans

Réservation obligatoire au Musée
(places limitées a 25 personnes)

@ +33(0)476 112174

14H30-17H30
RANDONNEE HISTORIQUE

.4 DU MAQUIS DE L'OISANS

/ MAQUIS DE L'OISANS
RESISTANCE MOVEMENT
HISTORY HIKE

Maintenu suivant les conditions météo.
(*) RDV au fond du parking du lac
Besson

() 3€/pers avec le pass PREMIUM
ou pour une famille d’au moins 3
personnes sinon 5€/pers

(1)) Tout public

Réservation obligatoire au Musée
(places limitées a 25 personnes)

() +33(0)476 112174

17H-18H

POT D'ACCUEIL
«CITRONNADE ELIXIR»
/ WELCOME DRINK
«CITRONNADE ELIXIR»

Maintenu suivant les conditions météo
) Parvis de I'Office de Tourisme

@ Tout public

0 Sans réservation

@ Offert (verre consigné 1€)

@ +33(0)4 76 11 44 44

17H-20H

TOURNOI DE PETANQUE EN
DOUBLETTES MONTEES
/ PETANQUE TOURNAMENT

() RDV a I'hétel Le Chamois d'Or*+*

0 17h: inscription sur place
18h : début du tournoi

) Ouvert 4 tous dés 6 ans
(€ 4€/personne. Matériel non fourni.
() Jéréme Canayer: +33 (0)6 79 46 89 77
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Stage de football pour les enfants.
Maintenu suivant les conditions météo.

RDV a l'accueil du chalet, au terrain
de football extérieur

De 8 a 14 ans
25€ (repas inclus)
Inscription obligatoire a l'accueil

alpe+huez

[NOUVEAU!

Concept unique et novateur pour booster
votre running grace au yoga.

Pour que courir soit toujours un plaisir !
Tapis fourni sur demande.

Rendez-vous au ball trap

Cours pour débutant jusqu'a expert.
Limité a 15 personnes maximum.

20€/séance

Réservation obligatoire

+33 (0)6 47 24 45 75
benedicte.sauvetre@running-yogis.com

du PSC jusqu’au lundi 18h (places
limitées)
+33(0)6 21 57 82 31

Maintenu suivant les conditions météo.
RDV devant I'église NDDN
Tout public

STAGE DE FOOTBALL
DE8A 14 ANS

3€/personne avec la carte PREMIUM
ou pour une famille d'au moins 3
personnes sinon 5€ / personne

Réservation obligatoire au Musée
(places limitées a 25 personnes)

Rendez-vous a 3330m d‘altitude, au
sommet du Pic Blanc pour une séance
de yoga ressourgante au coeur des
montagnes. Aprés la séance de 45
minutes, profitez d'une boisson chaude

s
L
U
I
=
4

offerte au café Alpin !
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RDV sur le parvis de I'Office de
Tourisme

Tout public

3€/personne avec la carte PREMIUM

ou pour une famille d'au moins 3
personnes sinon 5€ / personne

Réservation obligatoire au Muséée
(places limitées a 25 personnes)

+33 (0476 112174

+33 (0476112174

GHAQUE MARDI

DU 2 JUILLET AU 28 AOUT 2022

STADE G.RAJON

1 JOURNEE ENTIERE DE FOOTBALL

AU COEUR DES MONTAGNES

DE 10HA 16H ®
REPAS INCLUS

INSCRIPTION A LAVANCE
CHALET ACCUEIL DU STADE
06.21.57.82.31




14H30-16H

VISITE COI\I!MENTéE DU
.4 SITE ARCHEOLOGIQUE DE

9H-12H ET 14H-17H

10H30-12H30

2 5 JEUDI 25 AOUT

BALADE EN ALPAGE A LA
8H30-10H

*] RENCONTRE DE LA VIE EN

VISITE COMMENTEE DU PIC
.4 BLANC (3330M) / GUIDED
VISIT TO PIC BLANC (3330M)
Maintenu suivant les conditions météo.
RDV au pied des télécabines du DMC
Payant
Tout public a partir de 5 ans

Réservation obligatoire au Musée
(places limitées a 25 personnes)

+33 (0476112174

14H-16H30

TOURNOI DE PING PONG
.4 ENFANTS / TABLE TENNIS

TOURNAMENT FOR CHILDREN

Palais des Sports et des Congrés
De 8 a 13 ans

Gratuit avec la carte PREMIUM
SPORTS ou COMPLET sinon voir les
tarifs sur place

+33 (0476 11 21 41

28

BRANDES / GUIDED VISIT OF
THE ARCHEOLOGICAL SITE OF
BRANDES

Maintenu suivant les conditions météo.

RDV devant la cabane au départ du
terrain de Golf

3€/pers avec le pass PREMIUM
ou pour une famille d'au moins 3
personnes sinon 5€/pers

Tout public

Réservation obligatoire au Musée
(places limitées a 25 personnes)

+33 (0476112174

17H-19H30

TOURNOI DE FOOT POUR
ADULTES PAR EQUIPE DE 7
/ FOOTBALL TOURNAMENT

Maintenu suivant les conditions météo.

RDV au chalet accueil sur le terrain de
foot extérieur

Payant
Dés 16 ans

Inscription obligatoire a I'accueil du
PSC jusqu’au mercredi 12h (places
limitées)

+33 (0476 11 21 41

17H-20H

TOURNOI DE PéTAN’QUE EN
DOUBLETTES MONTEES
/ PETANQUE TOURNAMENT

RDV au boulodrome derriere le PSC

17h : inscription sur place
18h : début du tournoi

Ouvert a tous des 6 ans
4€/personne. Matériel non fourni.

Informations aupres de Jérébme
Canayer: +33 (0)6 79 46 89 77

RUNNING YOGA [IM7IXH

Concept unique et novateur pour booster
votre running grace au yoga.
Pour que courir soit toujours un plaisir !
Tapis fourni sur demande.

Rendez-vous au ball trap

Cours pour débutant jusqu’'a expert.
Limité a 15 personnes maximum.

20€/séance

Réservation obligatoire
+33(0)6 47 24 4575
benedicte.sauvetre@running-yogis.com

ALTITUDE / WALK IN THE
MOUNTAIN PASTURE

Balade encadrée par Jérome FORET et
Florent CANCADE, accompagnateurs
professionnels en montagne. Prévoir
tenue sportive, eau, creme solaire,
baskets, chapeau ou casquette,
lunettes de soleil.

Maintenu suivant les conditions météo.

(© RDV au pied du DMC (forfait non
nécessaire)

@ Tout public dés 6 ans (15
personnes maximum/groupe)

Inscription et reglement
obligatoire (par cheque ou espéeces
uniquement) a I'accueil de I'Office
de Tourisme dés le lundi 14h
jusqu'au mercredi 17h. Aucune
inscription par téléphone.

@ Adulte: 5€ / Enfants: 2€

M +33(0476114444

. JEUDI 7 JUILLET .
. MARDI 12 JUILLET o
. JEUDI 21 JUILLET 5

BALADE :
. JEUDI 28 JU}LLET .

EN ALPAGE o

«A larencontre de lavie  :roorasho0r

en altitude» Iu@"g
A

TS

-
q

9H - 12HET 14H-17H  RENDEZ-VQUSAU PIED
DU DMC

TENUE SPORTIVE
£ TARIFS:
, ADULTE: 5€
) ENFANT 6-12 ANS: 2€

alpe+huez



10H-12H 14H30-17H30 =—— — 16H-18H

VISITE GUIDEE DU VILLAGE RANDONNEE HISTORIQUE TOURNOI DE FOOT POUR
.d D'HUEZ / GUIDED VISIT OF L4 DU MAQUIS DE L'OISANS 4 ADOLESCENTS PAR EQUIPE DE 7

HUEZ AND THE WINDMILLS / MAQUIS DE L'OISANS / 7-A-SIDE YOUNGER
OF SARENNE RESISTANCE MIOVEMENT FOOTBALL TOURNAMENT
HISTORY HIKE

Maintenu suivant les conditions météo. Maintenu suivant les conditions météo.

RDV au chalet accueil du stade de
football proche du PSC

Maintenu suivant les conditions météo.
RDV au fond du parking du lac

RDV sur la terrasse de la maison
d'Huez a Huez village

3€/pers avec le pass PREMIUM Besson Payant

ou pour une famille d’au moins 3 3€/pers avec le pass PREMIUM De 12 3 15 ans

personnes sinon ¢/pers ou pour une famille d'au moins 3 Inscription obligatoire a I'accueil du
Tout public personnes sinon 5€/pers PSC jusqu'au mercredi 12h (places
Réservation obligatoire au Musée Tout public limitées)

(places limitées a 25 personnes)
+33 (0476112174

Réservation obligatoire au Musée
(places limitées a 25 personnes)

+33 (0476112174

+33 (04761121 41

14H-16H —— —— ] 7H-20H
TOURNOI DE FOOT POUR TOURNOI DE SQUASH
£4 ENFANTS PAR EQUIPE DE 7 / SQUASH TOURNAMENT

/ 7-A-SIDE CHILDREN
FOOTBALL TOURNAMENT

Maintenu suivant les conditions météo.

Palais des Sports et des Congres
A partir de 13 ans
Gratuit avec la carte PREMIUM

RDV au chalet accueil du stade de
football proche du PSC

Payant

De 8a 12 ans

Inscription obligatoire a I'accueil du

PSC jusqu’au mercredi 12h (places
limitées)

+33(0)476 1121 41

SPORTS ou COMPLET sinon voir les
tarifs sur place

+33(0)476 11 21 41




alpe+huez

INSCRIPTION POUR LE NATIONAL
nscription sur la plateforme:

https://paypro.monetico.fr/ludovicaudax.../boutique (

INSCRIPTION POUR LES AUTRES CONCOURS

CLOTURE DES INSCRIPTIONS: 24 AOUT 2022

-
A T,

A

o PROGRAMME
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Concours Vétéran

Challenge Sherpa

- Limite 64 équipes (doublettes)

- En poule 8€/équipe

- Indemnisation 500€ + frais
participation.

Inscription par courrier ou sur place
avant 9h45.

National Challenge restaurant Chalet du
Lac Besson

- Limite 256 triplettes

- 26€/équipe

- Indemnisation 7000€ + frais participation
- Parties jouées jusqu’au 16¢ de finale
Inscription sur la plateforme en ligne.

Doublette femme Challenge Andeol

- Limite 64 équipes

- En poule

- 8 €/équipe

- Indemnisation 400€ + frais participation.
Suite le dimanche a partir des 8™ de finale.
Inscription par courrier ou sur place.

Gentleman sur invitation
Challenge de I’'Alpe d’'Huez

POUR VOTRE
HEBERGEMENT

Alpe d'Huez Réservation
0476 1159 90
resa@alpedhuez.com

Complémentaire triplette

Challenge Bonato Franck

— Limite 128 équipes

— 15 €/équipe

— Elimination directe

— Indemnisation 500€ + frais participation
Inscription sur place.

Suite National Alpe d’'Huez
Challenge restaurant du Lac
Besson

Suite Doublette femme
Challenge Andeol

Doublette homme
Challenge Tim Nettoyage
- En poule

- 8 €/équipe

- Indemnisation 500 € + frais
participation

Inscription sur place.

RENSEIGNEMENTS

06 79 46 89 77

Concours réservé aux licenciés de la FFPJP
et des fédérations affiliées a la FIPJP

8H-13H
MARCHE / MARKET

Maintenu suivant les conditions météo.

() Quartier Vieil Alpe et place Paganon

@ +33(0)4 76 1144 44

9H30-11H15

YOGA AU PIC BLANC
/ YOGA AT PIC BLANC

Rendez-vous a 3330m d‘altitude, au
sommet du Pic Blanc pour une séance
de yoga ressourcante au coeur des
montagnes. Apres la séance de 45
minutes, profitez d'une boisson chaude
offerte au café Alpin !

() RDV au pied du DMC

(1) A partir de 10 ans. Limité a 6
personnes maximum.

(2 35€/personne

() Réservation obligatoire en caisse
SATA ou directement auprés de
Laurasana.Yoga

(7 +33(0)7 81889426
1)) www.laurasana.yoga

10H30-16H

NATIONAL PETANQUE
/PETANQUE TOURNAMENT
Concours vétéran « Challenge Sherpa»
Limité a 64 doublettes

Organisé par le Cochonnet Club de
I'Alpe d'Huez.

Maintenu suivant les conditions météo
et le nombre d'inscrits.

@ Parking des Bergers
@ 8€/ équipe
Ouvert a tous
Inscription obligatoire
+33 (0)6 79 46 89 77

26 oo |

11H-12H

VISITE COMMENTEE DU
MUSEE D'HUEZ ET DE
L'OISANS / GUIDED VISIT
OF THE MUSEUM HUEZ AND
OISANS

Découvrez les objets phares des
collections !

(*) RDV au Musée au ler étage du Palais
des Sports et des Congres

@ 3€/pers avec le pass PREMIUM
ou pour une famille d’au moins 3
personnes sinon 5€/pers

(1) Tout public

(") Réservation obligatoire au Musée
(places limitées a 25 personnes)

() +33(00476 112174

14H30-16H
VISITE COMMENTEE DU

"4 SITE ARCHEOLOGIQUE DE

BRANDES / GUIDED VISIT OF
THE ARCHEOLOGICAL SITE OF
BRANDES

(°) RDV devant la cabane a I'entrée du
Golf

(€] 3€/pers avec le pass PREMIUM
ou pour une famille d’au moins 3
personnes sinon 5€/pers

) Tout public

(") Réservation obligatoire au Musée
(places limitées a 25 personnes)

) +33 (00476112174
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Maintenu suivant les conditions météo

[NOUVEAU!

Concept unique et novateur pour booster
votre running grace au yoga.

Palais des Sports et des Congres
A partir de 13 ans

. Patinoire ) Pour que courir soit toujours un plaisir !
Gratuit avec la carte PREMIUM Tout public Tapis fourni sur demande.
SPORTS ou COMPLET sinon voir les Offert

Rendez-vous au ball trap

Cours pour débutant jusqu’a expert.
Limité a 15 personnes maximum.

20€/séance

Réservation obligatoire

+33 (0)6 47 24 45 75
benedicte.sauvetre@running-yogis.com

tarifs sur place
+33 (0476 1121 41

+33 (0476112116

Maintenu suivant les conditions météo.

RDV au chalet accueil du stade de
football proche du PSC

Payant

Dés 16 ans I

Inscription obligatoire a I'accueil du *

ﬁ;ﬁéﬁ?u au mercredi 12h (places Package initiation au VTT en montagne.
+33(0)4 76 11 21 41 RDV au pied du DMC

A partir de 12 ans. Limitée a 20
2 7 SAMEDI 27 AOUT

personnes par séance.
9H30-16H

32€/personne comprenant la location
du VTT avec équipement, forfait et

NATIONAL PETANQUE

/PETANQUE TOURNAMENT

encadrement MCF

Inscription obligatoire aupres des
National Challenge du restaurant
« Le Chalet du lac besson »

Limité a 256 triplettes

Organisé par le Cochonnet Club de

I'Alpe d'Huez.

Maintenu suivant les conditions météo
Parking des Bergers

@ 24¢/ équipe

© Inscription obligatoire

e +33 (0)6 79 46 89 77
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magasins partenaires de I'opération
(liste disponible a I'accueil de I'Office
de Tourisme)

+33 (0476 1144 44
+33(0)7 8809 25 10

Rendez-vous pour I'hiver 2022-2023

Du samedi 03 décembre 2022 au dimanche 23 avril 2023.
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TEMPS FORTS DE L'ETE / HIGHLIGHTS

27 JUIN-3 JUILLET

A
SEMAINE DE L
MEGAVALANCHE 3 JUILLET

LA MARMOTTE

GRANDFONDO
A
Course cycliste LPES

4 JUILLET

MONTEE MYTHIQuE 21
ourse cycliste en vélo
€poque s

10 JUILLET

ETAPE py TOUR

AMATEUR

15-16 JUILLET
OISANS TRAIL TOUR

21-24 JUILLET
CONVENTION FITNESS

11 AOUT
GRIMPEE DU SIGNAL

14 AOUT
ALPE EXPRESsg

21 AOUT
FETE DE L'AIR

13 AOUT
TRAIL PIC DE L'ALPE

15 AOUT
ALPE D'HUEZ 21
Course pédestre

20-21 AOOT

BRADERIE pEs
COMMERCANTS
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Démonstration - TELECHARGEZ NOS BROCHURES
d’aéronefs anciens : EN SCANNANT LES QR CODES SUIVANTS

Guide des restaurants, bars et
discotheque

Restaurants, bars guide and
night club guide

Guide de bienvenue
Welcome guide

Programme des animations
Entertainment guide

Horaires des navettes
gratuites
Free shuttles timetable

v8E] &
&

E E E r E Guide du Palais des Sports, E Y- E Guide des familles
Patinoire, Piscines, Cinéma Family guide
¥' et Musée i.
Sports and Convention
Centre, Ice-rink,
4 E Swimming-pools, Cinema E
QUT 2622 ﬁE iaw A ﬁ&“ " and Museum guide
E - E Guide des E Plan station
hébergements Resort Map
Accommodation u
guide
www.alpedhuez.com J
|8
é‘No S iSE ’ ™S <
RENOBLE ALPES iSERE
SEROPORT ' | P a4 www.alpedhuez.com
Fouered by gl = J— ARMEE DE L'AIR Nsm(&m!
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\le‘o

AAISANS s Q Sk

QuALl VIVRE ENSEMBLE
TOURI S DE BELLES EXPERIENCES

Office de Tourisme

51 route de la poste — 38750 Alpe d'Huez — France
+33 (0)4 76 11 44 44 — info@alpedhuez.com

www.alpedhuez.com

alpeshuez

UNE MONTAGNE D'EMOTIONS



