


L'Alpe d'Huez,
une station Famille Plus!
Alpe d'Huez, a family resort!

YIWRE ENSEMELE

DEBELLEE EXPERENCES

s / Our commitments

Nos engagement

Un accueil personnalisé pour les familles.
A really warm and friendly welcome for visiting families.

Des animations adaptées pour tous les ages.
Entertainment and activities suitable for all ages.

Du plus petit au plus grand: a chacun son tarif.
Prices adapted for different age groups.

Des activités pour petits et grands, a vivre ensemble

ou séparément.
Activities for all ages to enjoy individually or as a family.

Tous commerces et services sous la main.
Shops and amenities that are close by.

Des enfants choyés par nos professionnels.
Children are taken great care of by our professional staff.
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OUVERTURE DES REMONTEE§ MECANIQUES
DU 25 JUIN AU 28 AOUT 2022

OPENING OF THE SKI LIFT
FROM 25TH JUNE TO 28 AUGUST 2022

LEGENDE / KEY

0 Rendez-vous
e Tarifs e Téléphone
@ Site internet

VOCABULAIRE

0 Réservation
9 Adresse mail

c Horaires

Animations
2 Famille Plus

NDN: Eglise Notre-Dame Des Neiges
DMC: Télécabine des Grandes Rousses

PSC: Palais des Sports et des Congres
RM: Remontées mécaniques
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RETROUVEZ NOUS

I OFFICE DE TOURISME ALPE D'HUEZ

9h - 18h
Wi-Fi gratuit

51 route de la Poste

+33(0)476 1144 44
info@alpedhuez.com
www.alpedhuez.com

RESEAUX SOCIAUX / SOCIAL NETWORKS

ALPE D'HUEZ, UNE STATION CONNUE ET RECONNUE
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PLAN STATION / RESORT

HUEZ VILLAGE

Piste du Signal

Rond-point des pistes
e TS

: Bibliothéeque Municipale ‘_

: N PSC*
Eglise

Musée

¥ oo
Espace Congres
des Grandes Rousses

des Sports et des Congrés / Sport and Convention Center
Eglise Notre-Dame Des Neiges / Notre-Dame des Neiges Church

Télécabine des Grandes Rousses / Cable car

*NDN
*DMC




PALAIS DES SPORTS ET DES CONGRES

70 avenue de Brandes
Ouvert tous les jours

Du 18 juin 2022 au 28 ao(t 2022 : de 9h a 20h30

+33(0)476 11 21 41

Y

PATINOIRE A CIEL OUVERT

/ OUTDOOR ICE RINK

137 avenue des Jeux G5

10h-14h / 16h30-22h (sauf interruption
stages, manifestations, entrainements
clubs ou mauvaises conditions météo)
Evacuation 15 min avant I'heure de
fermeture. Derniére entrée 45 min avant
fermeture.

10 am.-2p.m./ 430 p.m.- 10 p.m.
(except in case of interruption for lessons,
events, club training sessions, or bad
weather).

Visitors must vacate the rink 15 mins
before closing time. Last entry is 45 mins
before closing time.

Du 18/06 au 28/08
From 18th June to 28th August

Acces gratuit avec la carte PREMIUM
Free access with the PREMIUM pass
Entrée seule / Admission prices :

- Adulte: 7€ / Adult: €7

- Enfant (5-15 ans): 5€ / Child (5-15 years
old): €5

- Senior (+65€): 6€ / Senior (+65 years
old): €6

- Location de patins en sus (hors
PREMIUM): 4€ / Skate hire extra (not
included with PREMIUM pass): €4

+33(0)476 112116

PISCINE DE PLEIN-AIR CHAUFFEE
/ OPEN-AIR HEATED SWIMMING POOL

245 avenue des Jeux G5

Acceés gratuit avec la carte PREMIUM
Free access with PREMIUM pass.

Tous les jours de 10h a 19h30
Evacuation du bassin 30 min avant la
fermeture, derniére entrée 1h avant la
fermeture.

Everyday from 10 a.m. to 7.30 p.m.
Visitors must vacate the pool 30mins
before closing time. Last entry 1 hour
before closing time.

Du 18/06 au 28/08
From 18th June to 28th August

+33(0)476 112115

PISCINE COUVERTE / INDOOR POOL

70 avenue de Brandes 16

Acceés gratuit avec la carte PREMIUM
Free access with the PREMIUM pass

Mercredi, jeudi et vendredi:

14h30 - 20h

Samedi: 10h - 13h / 14h30 -18h
Dimanche: 9h30 - 20h

Evacuation du bassin 30 min avant
fermeture. Derniére entrée 1h avant la
fermeture.

Wednesday, Thursday, and Friday: 2.30
p.m. to 8 p.m.

Saturday : 10 a.m. to 1 p.m. and 2.30 p.m.
to 6 p.m.

Sunday: 9.30 a.m. to 8 p.m.

Bathers must leave the pool 30mins before
closing time. Last entry 1 hour before
closing time.

Du 18/06 au 28/08
From 18th June to 28th August

+33(0)476 1121 41



PROGRAMME DU 16 AU 31 JUILLET

5010m d+ 2000m d+ 122

DU 05 AU 28 JUILLET 2022 : EXPOSITION DE GRAVURES
«POUR LA BEAUTE DU GESTE» PAR ALAIN BAR
/ ENGRAVING EXHIBITION BY ALAIN BAR

Espace Beaux-Arts Anne Auvergne (Ter étage du Palais des Sports et des Congres)
Entrée gratuite Tout public +33 (0476112174

OISANS TRAIL TOUR
Trail Tour : 41 kms /2 090 m de D+

Trail Court : 22 kms / 870 m D+ Olivier Sport et le Restaurant «Le Dahu
Maintenu suivant les conditions météo. grillé». Compétition organisée par le Club
@ 00h01 : départ de Vaujany de I'Ultra de Golf de I'Alpe d'Huez. .
Tour (85 kms / 4 880 m de D+) Maintenu suivant les conditions météo.
@ Inscriptions obligatoires sur Golf aux Bergers
www.oisanstrailtour.fr 18h : remise des prix au restaurant
«Le Dahu grillé»

Licenciés a la FFG avec un certificat

20H = médical valide.
. CONCERT DE L'ECOLE D’ART :5€ - | et ot
A MUSICAL DE PARIS nscription sur place au chalet du Go
W Vaujany +33(0)6 36 85 59 99
“ Alpe d'H | Musique classique (Vivaldi, Bach, Mozart)
> pe uez Sy Musique irlandaise
... Auris en Oisans <-... Eglise NDN
< ’ .
-7 Villard Reculas Tout public
(') Gratuit

_ Oz en Oisans

www.QisansTrailTour.fr
Tour de France M

e | e é
o e Y 5 Vayany URIS @ [AOisANs (T2
: (07 11



Package initiation au VTT en montagne.

RDV au pied du DMC

A partir de 12 ans. Limitée a 20
personnes par séance.

32€/personne comprenant la location
du VTT avec équipement, forfait et
encadrement MCF

Inscription obligatoire auprés des
magasins partenaires de I'opération
(liste disponible a I'accueil de I'Office
de Tourisme)

+33(0)476 1144 44
+33 (0)7 88 09 25 10

Maintenu suivant les conditions météo
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Patinoire

Tout public

Offert

+33(0)476 112116

«CITRONNADE -
Maintenu suivant les conditions météo. OFFERT
RDV au pied des télécabines du DMC
Payant
Tout public a partir de 5 ans

Réservation obligatoire au Musée
(places limitées a 25 personnes)

+33 (0476112174

alpe+huez

UNE MONTAGNE D'EMOTIONS

www.alpedhuez.com

Maintenu suivant les conditions météo.

RDV au fond du parking du lac
Besson

3€/pers avec le pass PREMIUM
ou pour une famille d'au moins 3
personnes sinon 5€/pers

Tout public

Réservation obligatoire au Musée
(places limitées a 25 personnes)

+33 (0476112174

RDV a I'h6tel Le Chamois d'Or*****

17h : inscription sur place
18h : début du tournoi

Ouvert a tous dés 6 ans
4€/personne. Matériel non fourni.

Informations aupres de Jérome
Canayer: +33 (0)6 79 46 89 77

[NOUVEAU!

Concept unique et novateur pour booster
votre running grace au yoga.
Pour que courir soit toujours un plaisir !
Tapis fourni sur demande.
Rendez-vous au ball trap
Cours pour débutant jusqu’a expert.
Limité a 15 personnes maximum.
20€/séance
Réservation obligatoire
+33(0)6 47 24 4575

benedicte.sauvetre@running-yogis.com

Rendez-vous a 3330m d‘altitude, au
sommet du Pic Blanc pour une séance
de yoga ressourcante au coeur des
montagnes. Apres la séance de 45
minutes, profitez d'une boisson chaude
offerte au café Alpin !

RDV au pied du DMC

A partir de 10 ans. Limité 4 6
personnes maximum.

35€/personne

Réservation obligatoire en caisse
SATA ou directement auprés de
Laurasana.Yoga

+33(0)7 818894 26
www.laurasana.yoga
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Maintenu suivant les conditions météo.

RDV sur le parvis de |'Office de
Tourisme

3€/pers avec le pass PREMIUM
ou pour une famille d’au moins 3
personnes sinon 5€/pers

Tout public

Réservation obligatoire au Musée
(places limitées a 25 personnes)

+33 (0476 112174

Stage de football pour enfants.
Maintenu suivant les conditions météo.

14

RDV au chalet accueil du stade de I
football proche du PSC *

Enfants de 8 a 14 ans
25€ repas inclus
+33(0)6 21 57 82 31

Inscription obligatoire au chalet
d'accueil du foot jusqu’au lundi 18h
dernier délai (places limitées)

Bibliotheque Municipale

Offert dans la limite des places
disponibles

Tout public
Réservation obligatoire
+33(0)4 76 79 57 69

RDV devant I'église NDDN
Tout public dés 6 ans
3€/pers si pass premium ou famille

comprenant au moins 3 personnes
sinon 5€/pers

+33 (0476112174
Réservation obligatoire au Musée

au Ter étage du PSC (places limitées a
25 personnes)

10H30-12H30

VISITE COMMENTEE DU PIC
.4 BLANC (3330M) / GUIDED
VISIT TO PIC BLANC (3330M)
Maintenu suivant les conditions météo.
RDV au pied des télécabines du DMC
Payant
Tout public a partir de 5 ans

Réservation obligatoire au Musée
(places limitées a 25 personnes)

+33 (0476112174

11H30-14H
PIQUE-NIQUE PARTY

«MAXIME DELFORGES :
MAGICIEN MENTALISTE»

Venez avec votre pique-nique pendant
le déjeuner : animation magie!
Maintenu suivant les conditions météo
et le nombre d'inscrits.

0 Départ du parking au Lac Besson

vers le lac

Offert dans la limite des places
disponibles

@ Tout public

@ Inscription obligatoire a I'accueil de
I'Office de Tourisme dés le lundi a
14h jusqu’au mardi 17h (100 pers
max)

O +33(0)476 1144 44

14H-16H

TOURNOI DE PING PONG
ENFANTS / TABLE TENNIS
TOURNAMENT FOR CHILDREN

Palais des Sports et des Congres
De8a 13 ans

Gratuit avec la carte PREMIUM
SPORTS ou COMPLET sinon voir les
tarifs sur place

+33 (0476 11 21 41

14H30-16H
VISITE COMMENTEE DU

.1 SITE ARCHEOLOGIQUE DE

BRANDES / GUIDED VISIT OF
THE ARCHEOLOGICAL SITE OF
BRANDES

Maintenu suivant les conditions météo.

RDV devant la cabane au départ du
terrain de Golf

3€/pers avec le pass PREMIUM
ou pour une famille d'au moins 3
personnes sinon 5€/pers

Tout public

Réservation obligatoire au Musée
(places limitées a 25 personnes)

+33 (0476112174
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17H-19H30

TOURNOI DE FOOT POUR
ADULTES PAR EQUIPE DE 7

/ 7-A-SIDE ADULT FOOTBALL
TOURNAMENT

Maintenu suivant les conditions météo.

(*) RDV au chalet accueil du stade de
football proche du PSC

(9 Payant
(1)) Dés 16 ans

(% Inscription obligatoire a I'accueil du
PSC jusqu’au mercredi 12h (places
limitées)

() +33(0)476 11 21 41

17H-20H
TOURNOI DE BADMINTON

/ BADMINTON TOURNAMENT I
*

) Palais des Sports et des Congres
@ Dés 13 ans

(9 Gratuit avec la carte PREMIUM
SPORTS ou COMPLET sinon voir les
tarifs sur place

9 +33(0)476 11 21 41

17H-20H

TOURNOI DE PETANQUE EN
DOUBLETTES MONTEES
/ PETANQUE TOURNAMENT

0 RDV au boulodrome derriere le PSC

() 17h tinscription sur place
18h : début du tournoi

(1)) Ouvert a tous dés 6 ans
(5 4€/personne. Matériel non fourni.

Informations aupres de Jéréme
Canayer: +33 (0)6 79 46 89 77
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17H30-18H30
SPECTACLE CONTE «\WOUNOH

.4 PCHETRO» / CHILDREN

SHOW «WOUNOH PCHETRO>»

Avec un génie malicieux, une jeune fille

amoureuse, un garcon rusé et un arbre

majestueux.

Par la Compagnie «Prenez place et

Compagnie»

() Bibliotheque Municipale

(2 Offert dans la limite des places
disponibles

(1)) Public familial dés 1 an

(") Réservation obligatoire

(%) +33(0)4 767957 69

17H30-19H

CONFERENCE «L’ART ET LE
SPORT : A LA CROISEE DES
CHEMINS>» PAR FABRICE
MONTOYA / CONFERENCE OF
ART AND SPORTS BY FABRICE
MONTOYA

() Salle de la Meije au 2éme étage du
Palais des Sports et des Congrés

() Offert dans la limite des places
disponibles

) Tout public
(") Réservation obligatoire
() +33(0)4 76112174

21 JEUDI 21 JUILLET

19EME CONVENTION
FITNESS / 19TH
CONVENTION FITNESS

Avec la participation de Coralie et
Christophe LICATA.

@ Consultez le programme de
I'évenement sur www.alpedhuez.com

e +33 (0)4 76 11 21 41

alpe+huez :
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www.alpedhuez.com
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8H30-10H
RUNNING YOGA L[IITTIYH

Concept unique et novateur pour booster
votre running grace au yoga.

Pour que courir soit toujours un plaisir !
Tapis fourni sur demande.

() Rendez-vous au ball trap

Cours pour débutant jusqu'a expert.
Limité a 15 personnes maximum.

() 20€/séance

(") Réservation obligatoire

(1) +33(0)6 47244575

() benedicte.sauvetre@running-yogis.com

9H-12H ET 14H-17H

BALADE EN ALPAGE A LA
RENCONTRE DE LA VIE

EN ALTITUDE /7 WALK IN
THE MOUNTAIN PASTURE
AND MEETING WITH THE
SHEPPER

Balade encadrée par Jérome FORET et
Florent CANCADE, accompagnateurs
professionnels en montagne.

Prévoir tenue sportive, eau, creme
solaire, baskets, chapeau ou casquette,
lunettes de soleil.

Maintenu suivant les conditions météo.

() RDV au pied du DMC (forfait non
nécessaire)

@ Tout public des 6 ans (15
personnes maximum/groupe)

Inscription et reglement
obligatoire (par cheque ou especes
uniquement) a l'accueil de I'Office
de Tourisme dés le lundi 14h
jusqu'au mercredi 17h. Aucune
inscription par téléphone.

@ Adulte: 5€ / Enfants: 2€

M +33(0476114444
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9H30-11H15

YOGA AU PIC BLANC
/ YOGA AT PIC BLANC

Rendez-vous a 3330m d'altitude, au
sommet du Pic Blanc pour une séance
de yoga ressourcante au coeur des
montagnes. Apreés la séance de 45
minutes, profitez d'une boisson chaude
offerte au café Alpin !

RDV au pied du DMC

A partir de 10 ans. Limité 4 6
personnes maximum.

35€/personne

Réservation obligatoire en caisse
SATA ou directement aupres de
Laurasana.Yoga

+33(0)7 81 88 94 26
www.laurasana.yoga

10H-12H

VISITE GUIDEE DU VILLAGE

.d D'HUEZ / GUIDED VISIT OF
HUEZ AND THE WINDMILLS
OF SARENNE

Maintenu suivant les conditions météo.

RDV sur la terrasse de la maison
d’Huez a Huez village

3€/pers avec le pass PREMIUM
ou pour une famille d'au moins 3
personnes sinon 5€/pers

Tout public

Réservation obligatoire au Musée
(places limitées a 25 personnes)

+33 (0476112174
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10H-12H ET 14H30-16H30 =———

«LES OLYMPIADES KOH
LANTA DE L'OISANS»

Jeux ludiques et tournois sportifs par
équipe. Tenue sportive souhaitée avec
baskets, eau, casquette, lunettes de
soleil et créme solaire.

e Parvis de I'Office de tourisme

@ Pour les enfants de 6 & 12 ans (20
enfants maximum)

0 Inscription obligatoire a I'accueil
de I'Office de Tourisme du lundi
14h jusqu’au mercredi 18h

@ offert dans la limite des places
disponibles

e +33(0)4 76 11 44 44

14H-16H

TOURNOI DE FOOT POUR
p4 ENFANTS PAR EQUIPE DE 7

/ 7-A-SIDE CHILDREN

FOOTBALL TOURNAMENT

Maintenu suivant les conditions météo.

RDV au chalet accueil du stade de
football proche du PSC

Payant

De8a11ans

Inscription obligatoire a I'accueil du
PSC jusqu’au mercredi 12h (places
limitées)

+33(0)476 11 21 41

14H30-17H30

17H-20H

RANDONNEE HISTORIQUE
DU MAQUIS DE L'OISANS
/ MAQUIS DE L'OISANS
RESISTANCE MOVEMENT
HISTORY HIKE

Maintenu suivant les conditions météo.

RDV au fond du parking du lac
Besson

3€/pers avec le pass PREMIUM
ou pour une famille d'au moins 3
personnes sinon 5€/pers

Tout public

Réservation obligatoire au Musée
(places limitées a 25 personnes)

+33 (0476112174

16H-18H
TOURNOI DE FOOT POUR

4 ADOLESCENTS PAR EQUIPE DE 7

/ 7-A-SIDE YOUNGER
FOOTBALL TOURNAMENT

Maintenu suivant les conditions météo.

RDV au chalet accueil du stade de
football proche du PSC

Payant

De 12 a 15 ans

Inscription obligatoire a I'accueil du
PSC jusqu’au mercredi 12h (places
limitées)

+33(0)476 1121 41

TOURNOI DE SQUASH
/ SQUASH TOURNAMENT

Palais des Sports et des Congrés
A partir de 13 ans

Gratuit avec la carte PREMIUM
SPORTS ou COMPLET sinon voir les
tarifs sur place

+33(0)476 11 21 41

20H45-22H

CONCERT D'ORGUE
CLASSIQUE / CLASSICAL
MUSIC CONCERT

Pierre-Richard DESHAYS
CEuvres de Mozart, Guilmant, Reger...

Eglise Notre Dame des Neiges
10€/personne
+33 (0)4 76 80 97 05

19



BIATHLON

4 JUILLET

COURSE COURSE
VERTICAI.E D’ORIENTATION

22, 23, 24 JOILLET 22,23 JLLET® o

V1T

24 JUILLET

COURSE
D’OBSTACLES

22,23, 24 UILLET & &

CYCLISME

24 JUILLET

SESSIONS
YOGA & BIEN-ETRE

22:23. 24 JOILLET >

FEEL GOOD
LADIES

FESTIVAL bu SPOR?'ET
DU BIEN-ETRE AU FEMININ

éﬁ_upbb INSCRIPTIONS SUR RAID-FEMININ.COM

FAY
RaID A dpeshwez A DI .0

. Yt Qs ©

Maintenu suivant les conditions météo.
Quartier Vieil Alpe et place Paganon
+33 (0)4 76 11 44 44

Rendez-vous au Ter étage du Palais
des Sports et des Congres

Offert dans la limite des places
disponibles (8 personnes maximum)

Tout public a partir de 5 ans
Réservation obligatoire au Musée
+33 (0476112174
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11H-12H

14H30-17H

VISITE COMMENTEE DU
MUSEE D'HUEZ ET DE
L'OISANS / GUIDED VISIT
OF THE MUSEUM HUEZ AND
OISANS

Découvrez les objets phares des
collections !

() RDV au Musée au 1er étage du Palais
des Sports et des Congres

@ 3€/pers avec le pass PREMIUM
ou pour une famille d’au moins 3
personnes sinon 5€/pers

(1)) Tout public

() Réservation obligatoire au Musée
(places limitées a 25 personnes)

e +33(0)476 112174

14H30-17H

VISITE COMMENTEE DU

SITE ARCHEOLOGIQUE DE
BRANDES / GUIDED VISIT OF
THE ARCHEOLOGICAL SITE OF
BRANDES

(*) RDV devant la cabane & I'entrée du
Golf

(€ ) 3€/pers avec le pass PREMIUM
ou pour une famille d'au moins 3
personnes sinon 5€/pers

(1)) Tout public

(") Réservation obligatoire au Musée
(places limitées a 25 personnes)

(9 +33(0)476 112174

TOURNOI DE FOOT POUR
ADULTES PAR EQUIPE A 11
/ADULT FOOTBALL
TOURNAMENT

Maintenu suivant les conditions météo.

(") RDV au chalet accueil du stade de
football proche du PSC

(3 Payant
(1)) Dés 16 ans

(") Inscription obligatoire a I'accueil du
PSC jusqu’au mercredi 12h (places
limitées)

(9 +33(0)476 11 21 41

14H30-17H

TOURNOI DE PING PONG
ADULTES / TABLE TENNIS
TOURNAMENT FOR ADULTS

() Palais des Sports et des Congres
5 A partir de 13 ans

@ Gratuit avec la carte PREMIUM
SPORTS ou COMPLET sinon voir les
tarifs sur place

) +33(0)476 11 2141

15H-16H30
«L’ALPE SUMMER GAME>»

Grands jeux extérieurs d'adresse et
de logique. Prévoir tenue sportive
(baskets, eau, casquette, lunettes de
soleil et creme solaire). Maintenu
suivant les conditions météo.

© Parvis de I'Office de tourisme

19EME CONVENTION
FITNESS / 19TH
CONVENTION FITNESS

Avec la participation de Coralie et
Christophe LICATA.

@ Consultez le programme de
I'évenement sur www.alpedhuez.com

@ +33 (0476 11 21 41

1ERE EDITION DU FESTIVAL
«FEEL GOOD LADIES»
SPORT ET BIEN ETRE AU
FEMININ

Diverses épreuves, activités bien étre
et village d'exposants.

Trail, VTT, cyclisme, running, biathlon,
courses d'obstacles ou verticale...
Maintenu suivant les conditions météo.

@ Payant
0 Sur inscription
@ www.raid-feminin.com

M +33 (0476112141

7H-12H
CONCOURS DE PECHE

/ FISHING COMPETITION

Maintenu suivant les conditions météo et
le nombre d'inscrits. Matériel non fourni.

19EME CONVENTION
FITNESS / 19TH
CONVENTION FITNESS

Avec la participation de Coralie et
Christophe LICATA.

@ Consultez le programme de
I'évenement sur www.alpedhuez.com

e +33 (0)4 76 11 21 41

1ERE EDITION DU FESTIVAL
«FEEL GOOD LADIES»
SPORT ET BIEN ETRE AU
FEMININ

Diverses épreuves, activités bien étre
et village d'exposants.

Trail, VTT, cyclisme, running, biathlon,

courses d'obstacles ou verticale...
Maintenu suivant les conditions météo.

@ Payant

@ surinscription

@ www.raid-feminin.com
e +33(0)4 76 11 21 41

(*) RDV sur le parking du Lac Besson
(1)) Ouvert a tous dés 13 ans

(3 Payant

(% Inscription sur place le matin méme
e +33 (0)6 76 86 13 92

4} cyrilweber1@free.fr

@ Pour les enfants de 6 a 12 ans (20
enfants maximum)

@ Inscription obligatoire a I'accueil
de I'Office de Tourisme dés le lundi
14h jusqu’au vendredi 12h

@ Offert dans la limite des places
disponibles

O 330476114444
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10H-18H

FETE DE LA SAINTE ANNE
/ PARTY IN THE VILLAGE OF
HUEZ

Toute la journée, vide maison

dans le village d'Huez, exposition
photos, manege pour les tous petits,
animation musicale, visites guidées,
poneys, magicien, jeux en bois,
artisanat, animation espaces verts et
bibliotheque, tir a I'arc, exposition des
travaux dans les champs...

Maintenu suivant les conditions météo.

0 Huez village (Télévillage gratuit!)
@ 11h: messe
12h : discours du Maire et apéritif
14h : concours de Pétanque
15h : tournoi de football enfants

@ Tout public

@ Offert

0 Petite restauration et snacking sur
place. Plateau repas tout compris
(12 €) a réserver aupres de Jean
Louis: +33 (0)6 07 02 00 42

9H-12H
COMPETITION DE GOLF

Sponsorisée par |'Office de Tourisme,
Espace Moto Neige et la Taverne des
Bergers. Compétition organisée par le
Club de Golf de I'Alpe d'Huez.
Maintenu suivant les conditions météo.

(*) Golf aux Bergers

() 18h : remise des prix au restaurant
«La Taverne des Bergers»

(1) Licenciés a la FFG avec un certificat
médical valide.

(D 15¢

O Inscription sur place au chalet du Golf

(%) +33(0)6 36855999
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14H-16H

I BIKE APREM’

L.d/ BIKE APREM VTT
Package initiation au VTT en montagne.
(*) RDV au pied du DMC

A partir de 12 ans. Limitée a 20
personnes par séance.

() 32€/personne comprenant la location

du VTT avec équipement, forfait et
encadrement MCF

(% Inscription obligatoire auprés des
magasins partenaires de 'opération

(liste disponible a I'accueil de I'Office

de Tourisme)
e +33(0)476 1144 44

+33(0)7 88 09 25 10
19H-21H

EXHIBITION DE HOCKEY SUR
wd GLACE / ICE HOCKEY

Maintenu suivant les conditions météo
() Patinoire

(11 Tout public

(3 Offert

@ +33 (0476112116

10H30-12H30

VISITE COMMENTEE DU PIC

.d BLANC (3330M) / GUIDED
VISIT TO PIC BLANC (3330M)
Maintenu suivant les conditions météo.
(*) RDV au pied des télécabines du DMC
@ Payant
(1)) Tout public a partir de 5 ans

Réservation obligatoire au Musée
(places limitées a 25 personnes)

(9 +33(0)476 112174

11H30-12H15 ET 16H-16H45

«JOHNNY ALONE» PAR
AFOZIC SPECTACLE
D’ACROBATIES VISUELLES A
VELO - CIRQUE MODERNE

/ VISUAL WANDERING
WITH BIKE CIRCUS

Maintenu suivant les conditions météo

O 11h15 : parvis de la patinoire
16h : sur le parvis du Palais des
Sports dans le cadre de I'ouverture
du Triathlon

@ Tout public dés 2 ans
@ sans réservation

@ Offert

® 330476114444

14H-17H
ATELIER (NOUVEAU! |
NATUROPATHIE & YOGA
Profitez d'un moment de détente et
découvrez notre atelier naturopathie

autour des plantes et huiles essentielles
suivie d'une séance de yoga énergisante.

O Camp de base (Avenue des jeux)
() 65€/participant

A partir de 15 ans (15 personnes
maximum)

0 Réservation obligatoire
1)) http://laurasanayoga.yogaandme.online

Q +33(0)7 81 88 94 26
+33 (0)6 62 51 20 97

14H30-17H30

RANDONNEE HISTORIQUE
DU MAQUIS DE L'OISANS
/ MAQUIS DE L'OISANS
RESISTANCE MOVEMENT
HISTORY HIKE

Maintenu suivant les conditions météo.
() RDV au fond du parking du lac
Besson

3€/pers avec le pass PREMIUM
ou pour une famille d’au moins 3
personnes sinon 5€/pers

(1) Tout public

Réservation obligatoire au Musée
(places limitées a 25 personnes)

e +33 (0476112174
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Maintenu suivant les conditions météo.
RDV sur le parvis de I'Office de
Tourisme

3€/pers avec le pass PREMIUM
ou pour une famille d'au moins 3
personnes sinon 5€/pers

Tout public
Réservation obligatoire au Musée
(places limitées a 25 personnes)

'NOUVEAU!| +33 (0476112174
Concept unique et novateur pour booster
votre running grace au yoga.

Pour que courir soit toujours un plaisir !

RDV a I'h6tel Le Chamois d'Or***+** Tapis fourni sur demande. I
17h tinscription sur place Rendez-vous au ball trap Lt Stage de football pour enfants.
18h : début du tournoi Cours pour débutant jusqu'a expert. Maintenu suivant les conditions météo.
Ouvert a tous dés 6 ans Limité a 15 personnes maximum. RDV au chalet accueil du stade de
4€/personne. Matériel non fourni. 20€/séance football proche du PSC
Jérome Canayer: +33 (0)6 79 46 89 77 Réservation ob|igatoire Enfants de 8 a 14 ans
+33 (0)6 47 24 45 75 25€ repas inclus
benedicte.sauvetre@running-yogis.com +33(0)6 21 57 82 31

Inscription obligatoire au chalet
d'accueil du foot jusqu'au lundi 18h
dernier délai (places limitées)

Rendez-vous a 3330m d‘altitude, au
sommet du Pic Blanc pour une séance
de yoga ressourcante au coeur des
montagnes. Aprés la séance de 45
minutes, profitez d'une boisson chaude
offerte au café Alpin !

RDV au pied du DMC

A partir de 10 ans. Limité 4 6
personnes maximum.

35€/personne

Réservation obligatoire en caisse
SATA ou directement aupres de
Laurasana.Yoga

+33(0)7 81 8894 26
www.laurasana.yoga
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RDV devant I'église NDDN

Tout public dés 6 ans

3€/pers si pass premium ou famille
comprenant au moins 3 personnes
sinon 5€/pers

+33(0)476 112174

Réservation obligatoire au Musée

au ler étage du PSC (places limitées a
25 personnes)

TRIATHLON TIME DE
L’ALPE D'HUEZ

@ Mardi 26/07 : DUATHLON
Mercredi 27/07 : TRIATHLON KIDS
Jeudi 28/07 : TRIATHLON L
Vendredi 29/07 : TRIATHLON M

@D Toutes les informations sur
www.alpetriathlon.com

10H30-12H30

VISITE COMMENTEE DU PIC
.4 BLANC (3330M) / GUIDED
VISIT TO PIC BLANC (3330M)
Maintenu suivant les conditions météo.
RDV au pied des télécabines du DMC
Payant
Tout public a partir de 5 ans

Réservation obligatoire au Musée
(places limitées a 25 personnes)

+33 (0476112174

11H30-14H

PIQUE-NIQUE PARTY
«HARRY COVERT>»

Venez avec votre pique-nique pendant
le déjeuner : animation magie!
Maintenu suivant les conditions météo
et le nombre d'inscrits.

() Départ du parking au Lac Besson
vers le lac

@ Offert dans la limite des places
disponibles

@ Tout public

Inscription obligatoire a I'accueil de
I'Office de Tourisme dés le lundi a
14h jusqu'au mardi 17h (100 pers
max)

O +33(0)476 114444

14H-16H

TOURNOI DE PING PONG
.d ENFANTS / TABLE TENNIS
TOURNAMENT FOR CHILDREN

Palais des Sports et des Congrés
De8a 13 ans

Gratuit avec la carte PREMIUM
SPORTS ou COMPLET sinon voir les
tarifs sur place

+33 (04761121 41

14H30-16H

VISITE COMMENTEE DU

.4 SITE ARCHEOLOGIQUE DE
BRANDES / GUIDED VISIT OF
THE ARCHEOLOGICAL SITE OF
BRANDES

Maintenu suivant les conditions météo.
RDV devant la cabane au départ du
terrain de Golf

3€/pers avec le pass PREMIUM
ou pour une famille d'au moins 3
personnes sinon 5€/pers

Tout public

Réservation obligatoire au Musée
(places limitées a 25 personnes)

+33 (0476112174

17H-19H30

TOURNOI DE FOOT POUR
ADULTES PAR EQUIPE DE 7

/ 7-A-SIDE ADULT FOOTBALL
TOURNAMENT

Maintenu suivant les conditions météo.

RDV au chalet accueil du stade de
football proche du PSC

Payant
Dés 16 ans

Inscription obligatoire a I'accueil du
PSC jusqu'au mercredi 12h (places
limitées)

+33(0)4 76 11 21 41

17H-20H

TOURNOI DE PfTANQUE EN
DOUBLETTES MONTEES
/ PETANQUE TOURNAMENT

RDV au boulodrome derriére le PSC

17h :inscription sur place
18h : début du tournoi

Ouvert a tous dés 6 ans
4€/personne. Matériel non fourni.

Informations aupres de Jérome
Canayer: +33 (0)6 79 46 89 77

17H-20H

TOURNOI DE BADMINTON
/ BADMINTON TOURNAMENT

Palais des Sports et des Congres
Deés 13 ans

Gratuit avec la carte PREMIUM
SPORTS ou COMPLET sinon voir les
tarifs sur place

+33 (0476 11 21 41
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8H30-10H

17H30-18H30

DEDICACE ET PRESENTATION
DU LIVRE «4000 ANS
D’EXPLOITATION MINIERE EN
OISANS>» / BOOK SIGNING
AND PRESENTATION OF
«4000 ANS D’EXPLOITATION
MINIERE EN OISANS»

Par Marie-Christine BAILLY-MAITRE.
(°) Bibliothéque Municipale

(2 Offert dans la limite des places
disponibles (20 personnes maximum)

(1) Tout public

(" Inscription obligatoire au Musée au
Ter étage du Palais des Sports et des
Congres

() +33(0476112174

z 8 JEUDI 28 JUILLET

TRIATHLON TIME DE
L'ALPE D'HUEZ

@ Mardi 26/07 : DUATHLON
Mercredi 27/07 : TRIATHLON KIDS
Jeudi 28/07 : TRIATHLON L
Vendredi 29/07 : TRIATHLON M

@ Toutes les informations sur
www.alpetriathlon.com
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RUNNING YOGA [TITIYH

Concept unique et novateur pour booster
votre running grace au yoga.

Pour que courir soit toujours un plaisir !
Tapis fourni sur demande.

O Rendez-vous au ball trap

Cours pour débutant jusqu’a expert.
Limité a 15 personnes maximum.

() 20€/séance

(") Réservation obligatoire

(1) +33(0)6 47244575

() benedictesauvetre@running-yogis.com

9H-12H ET 14H-17H

BALADE EN ALPAGE A LA
RENCONTRE DE LA VIE

EN ALTITUDE / WALK IN
THE MOUNTAIN PASTURE
AND MEETING WITH THE
SHEPPER

Balade encadrée par Jéréome FORET et
Florent CANCADE, accompagnateurs
professionnels en montagne.

Prévoir tenue sportive, eau, creme

solaire, baskets, chapeau ou casquette,
lunettes de soleil.

Maintenu suivant les conditions météo.

(© RDV au pied du DMC (forfait non
nécessaire)

Tout public dés 6 ans (15
personnes maximum/groupe)

@ Inscription et reglement
obligatoire (par cheque ou especes
uniquement) a I'accueil de I'Office
de Tourisme dés le lundi 14h
jusqu'au mercredi 17h. Aucune
inscription par téléphone.

@ Adulte: 5€ / Enfants: 2€

O +33(04761144 44

9H30-11H15

YOGA AU PIC BLANC
/ YOGA AT PIC BLANC

Rendez-vous a 3330m d'altitude, au
sommet du Pic Blanc pour une séance
de yoga ressourcante au coeur des
montagnes. Aprés la séance de 45
minutes, profitez d'une boisson chaude
offerte au café Alpin !

() RDV au pied du DMC
A partir de 10 ans. Limité a 6
personnes maximum.

(3 35€/personne

(") Réservation obligatoire en caisse

SATA ou directement aupres de
Laurasana.Yoga

e +33 (0)7 81 88 94 26
1)) www.laurasanayoga

10H-12H

VISITE GUIDEE DU VILLAGE
D'HUEZ / GUIDED VISIT OF
HUEZ AND THE WINDMILLS
OF SARENNE

Maintenu suivant les conditions météo.
(°) RDV sur la terrasse de la maison
d'Huez a Huez village

() 3€/pers avec le pass PREMIUM
ou pour une famille d'au moins 3
personnes sinon 5€/pers

(1)) Tout public

(") Réservation obligatoire au Musée
(places limitées a 25 personnes)

(5 +33(0476112174

10H-12H ET 14H30-16H30 ==

«LES JEUX OLYMPIQUES
DE L'ALPE»

Jeux ludiques et tournois sportifs par
équipe. Tenue sportive souhaitée avec
baskets, eau, casquette, lunettes de
soleil et creme solaire.

© Parvis de I'Office de tourisme

@ Pour les enfants de 6 & 12 ans (20
enfants maximum)

0 Inscription obligatoire a I'accueil
de |'Office de Tourisme du lundi
14h jusqu’au mercredi 18h

@ Offert dans la limite des places
disponibles

O +33(0)476 114444

14H30-17H30

RANDONNEE HISTORIQUE
DU MAQUIS DE L'OISANS
/ MAQUIS DE L'OISANS
RESISTANCE MOVEMENT
HISTORY HIKE

Maintenu suivant les conditions météo.

(*) RDV au fond du parking du lac
Besson

3€/pers avec le pass PREMIUM
ou pour une famille d’au moins 3
personnes sinon 5€/pers

(1)) Tout public

Réservation obligatoire au Musée
(places limitées a 25 personnes)

() +33(00476 112174
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16H-18H

20H45-22H

TOURNOI DE FOOT POUR
'Y ADOLESCENTS PAR EQUIPE DE 7
/ 7-A-SIDE YOUNGER
FOOTBALL TOURNAMENT

Maintenu suivant les conditions météo.

(*) RDV au chalet accueil du stade de
football proche du PSC

(3 Payant
() De12a15ans

(%) Inscription obligatoire a I'accueil du
PSC jusqu’au mercredi 12h (places
limitées)

9 +33(0)476 11 21 41

17H-20H

TOURNOI DE SQUASH
/ SQUASH TOURNAMENT

0 Palais des Sports et des Congrés
5 A partir de 13 ans

() Gratuit avec la carte PREMIUM
SPORTS ou COMPLET sinon voir les
tarifs sur place

) +33(0)476 11 21 41

17H30

LA TENTE A HISTOIRES
AVEC LA COMPAGNIE DES
IMAGINAIRES

Des histoires interactives qui seront
racontées sous une tente avec la
participation de tous...

() Bibliothéque

() Dela4ans

(%) Sur réservation

e +33(0)4 76 79 57 69

() bibliotheque@mairie-alpedhuez.fr
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CONCERT D'ORGUE
CLASSIQUE / CLASSICAL
MUSIC CONCERT

David CASSAN : professeur en stage
d'improvisation.

CEuvres de Stanley, Bach et improvisations
O Eglise Notre Dame des Neiges

@ 10€/personne

(%) +33(0)4 76 80 97 05

TRIATHLON TIME DE
L’ALPE D'HUEZ

@ Mardi 26/07 : DUATHLON
Mercredi 27/07 : TRIATHLON KIDS
Jeudi 28/07 : TRIATHLON L
Vendredi 29/07 : TRIATHLON M

@ Toutes les informations sur
www.alpetriathlon.com

8H-13H
MARCHE / MARKET
Maintenu suivant les conditions météo.

() Quartier Vieil Alpe et place Paganon
(0 +33(0)476 1144 44

10H-12H ET 14H-18H =

ATELIER NATURE «ZEBRE

#]| ET RHINO» PAR «LES
ANIMALICES>» ERIC GANDIT
/ WORKSHOP NATURE FOR
CHILDREN

Création d’animaux de la savane
avec les éléments naturels. Maintenu
suivant les conditions météo.

© Parvis de 'Office de tourisme

Pour les familles avec enfants a
partir de 5 ans accompagnés

@ Inscription sur place

@ Offert dans la limite des places
disponibles

@ +33(0)476 1144 44

10H-10H45 ET 11H30-12H15 ==

DEAMBULATION DANS
LE MARCHE «TONTON
BALLONS» / WANDERING
OF BALLOONS «<TONTON
BALLONS>

Sculptures sur ballons par la Cie

Tonton Ballons (07). Maintenu suivant
les conditions météo.

0 Dans le marché et sur le parvis de
I'Office de Tourisme.

@ Public familial
@ Sans réservation

@ Offert

O +33(00476 1144 44

11H-12H

VISITE COMMENTEE DU
MUSEE D'HUEZ ET DE
L’OISANS / GUIDED VISIT
OF THE MUSEUM HUEZ AND
OISANS

Découvrez les objets phares des

collections !

(*) RDV au Musée au 1er étage du Palais
des Sports et des Congres

@ 3€/pers avec le pass PREMIUM
ou pour une famille d'au moins 3
personnes sinon 5€/pers

(1) Tout public

() Réservation obligatoire au Musée
(places limitées a 25 personnes)

@ +33 (0476112174

14H30-17H
VISITE COMMENTEE DU

" SITE ARCHEOLOGIQUE DE

BRANDES / GUIDED VISIT OF
THE ARCHEOLOGICAL SITE OF
BRANDES

() RDV devant la cabane a I'entrée du
Golf

@ 3€/pers avec le pass PREMIUM
ou pour une famille d'au moins 3
personnes sinon 5€/pers

1) Tout public

() Réservation obligatoire au Musée
(places limitées a 25 personnes)

) +33(0)476 112174
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14H30-17H

TOURNOI DE PING PONG
ADULTES / TABLE TENNIS
TOURNAMENT FOR ADULTS

() Palais des Sports et des Congrés
(0 A partir de 13 ans

@ Gratuit avec la carte PREMIUM
SPORTS ou COMPLET sinon voir les
tarifs sur place

e +33 (0476112141

14H30-17H

TOURNOI DE FOOT POUR
ADULTES PAR EQUIPE A 11
/ADULT FOOTBALL
TOURNAMENT

Maintenu suivant les conditions météo.

RDV au chalet accueil du stade de
football proche du PSC

(9 Payant
(1)) Dés 16 ans

(7 Inscription obligatoire & I'accueil du
PSC jusqu’au mercredi 12h (places
limitées)

(5 +33(0)476 1121 41

20HA45-22H

CONCERT D'ORGUE
CLASSIQUE / CLASSICAL
MUSIC CONCERT

Concert d'orgue classique Classical music
Etudiants du stage d'orgue

() Eglise Notre Dame des Neiges

() 10€/personne

() +33(0)4 76 8097 05
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3 o SAMEDI 30 JUILLET

9H-12H
COMPETITION DE GOLF

AUDI ET APACH (Association des
Propriétaires d'Appartement et Chalets
d'Huez et I'Alpe d'Huez).

Compétition organisée par le Club de
Golf de I'Alpe d'Huez.

Maintenu suivant les conditions météo.

Golf aux Bergers (remise des prix sur
place suite a la compétition)

(1)) Licenciés a la FFG avec un certificat
médical valide.

9 10¢

() Inscription sur place au chalet du Golf
(%) +33(0)6 36 8559 99

9H-12H
COMPETITION DE GOLF

Rip Curl, Altitude Optique et I'hotel « Le

Daria | Nor »*****

Compétition organisée par le Club de Golf

de I'Alpe d'Huez.

Maintenu suivant les conditions météo.

(*) Golf aux Bergers (remise des prix sur
place suite a la compétition)

(1)) Licenciés a la FFG avec un certificat
médical valide.

9 10€

(%) Inscription sur place au chalet du Golf
() +33(0)636 855999

14H-16H

BIKE APREM’

/ BIKE APREM VTT

Package initiation au VTT en montagne.
O RDV au pied du DMC

DA partir de 12 ans. Limitée a 20
personnes par séance.

32€/personne comprenant la location

du VTT avec équipement, forfait et
encadrement MCF

Inscription obligatoire auprés des
magasins partenaires de 'opération

(liste disponible a I'accueil de I'Office

de Tourisme)

() +33(0)4761144 44
+33(0)7 88 09 25 10

19H-21H

EXHIBITION DE HOCKEY
SUR GLACE / ICE HOCKEY
EXHIBITION

Maintenu suivant les conditions météo
e Patinoire

(1% Tout public

(3 Offert

Q +33 (0476112116

Le prochain programme d’animation sera
disponible a I'accueil de I'Office de Tourisme de

I’Alpe d'Huez deés le samedi 30 juillet 2022.
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TEMPS FORTS DE L'ETE / HIGHLIGHTS
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11 AOUT
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GRIMPEE |PIC DE |ALPE ALPE TELECHARGEZ NOS BROCHURES
DU SIGNAL | L’ALPE | EXPRESS | D’HUEZ 21 EN SCANNANT LES QR CODES SUIVANTS

11 AOUT 2022 13 AOUT 2022 | 14 AOUT 2022 15 AOUT 2022

Guide des restaurants, bars et
discotheque

Restaurants, bars guide and
night club guide

Guide de bienvenue
Welcome guide

Programme des animations
Entertainment guide

Horaires des navettes
gratuites
Free shuttles timetable

v¢E] &
o

Guide des familles
Family guide

Guide du Palais des Sports,
Patinoire, Piscines, Cinéma

o
o

Centre, Ice-rink,
Swimming-pools, Cinema
and Museum guide

1:' et Musée
Sports and Convention

Guide des
hébergements
Accommodation
guide

Plan station
Resort Map
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TOURISME DE BELLES EXPERIENCES

Office de Tourisme

51 route de la poste — 38750 Alpe d'Huez — France
+33 (0)4 76 11 44 44 — info@alpedhuez.com

www.alpedhuez.com

alpeshuez
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