
 
 
 
 
 
 

IL SE PASSE TOUJOURS QUELQUE CHOSE A L’ALPE D’HUEZ 
 

 
 
 
Samedi 27 et dimanche 28 juin : RAID EQUESTRE 
L'Alpe d'Huez organise son cinquième raid équestre international. Amateurs d'endurance, aficionados de beaux 
équidés, tous ont rendez-vous sur le site de Poutran et son complexe d'entraînement pour apprécier les 
performances de nombreux équipages étrangers et français. 
Ce concours d'endurance permettra à tous de s'exprimer librement sur un parcours de deux boucles de 30 km à une 
altitude moyenne de 1800 mètres. 
Michel Denayer – 33 (0)4 50 01 56 46 

 
Samedi 4 juillet : LA MARMOTTE – 28ème édition 
La Marmotte est une des plus anciennes et des plus difficiles épreuves cyclosportives. Avec plus de 5.000 
mètres de dénivelée et 174 km par les cols mythiques du Glandon, du Télégraphe, du Galibier, du Lautaret, elle 
propose une arrivée en apothéose à l’Alpe d’Huez. Chaque année, plus de 6000 concurrents provenant des 5 
continents se donnent rendez-vous pour cette course. 
Deux circuits sont proposés en sus du parcours classique de 174 km : 
- La Mi-Marmotte : formule cyclosportive (demi-étape de la Marmotte) 
Samedi 4 juillet 2009 : Valloire – Alpe d’Huez : 76 km, 2500m de dénivelée. 
- La Rando des Marmottes : randonnée cycliste sur le parcours de la Marmotte (2 jours) 
Vendredi 3 juillet 2009 : Etape: Bourg d’Oisans – Valloire : 98 km, 2500m de dénivelée. 
Samedi 4 juillet 2009 : Etape : Valloire – Alpe d’Huez : 76 km, 2500m de dénivelée. 
Sport Communication : 33 (0)820 086 332 - info@sportcommunication.com 

 
Dimanche 5 juillet : LA MONTEE DE L’ALPE 
Ascension à vélo des 21 virages de l’Alpe d’Huez sur 14 km. Départ à 9h de Bourg d’Oisans. 
Sport Communication : 33 (0)820 086 332 - info@sportcommunication.com 

 
Du lundi 6 au lundi 13 juillet : 15ème SEMAINE DE LA MEGAVALANCHE DE L’ALPE D’HUEZ  
Du 6 au 13 Juillet se déroule la 15e édition de la plus Grande Descente du monde en VTT la célèbre 
MEGAVALANCHE. Une semaine résolument placée sous le signe du VTT Alpin pour les 2000 riders représentants 
de plus de 20 pays  avec un programme quotidien de compétitions, d’animations et d’expositions dans la station de 
l’Alpe d’Huez et sur les aménagements VTT du domaine des Grandes Rousses.  Pour être internationale la semaine 
de la  MEGAVALANCHE n’en est pas moins ouverte à tous les amateurs de glisse et de sensations fortes, chacun s’y 
retrouvera pour ce rendez vous majeur de l’été.  
Demandez le programme www.avalanchetrophy.com 
UCC – George Edward – 33 (0)4 93 43 51 54  
ucc@avalanchetrophy.com www.avalanchetrophy.com 

 
Du jeudi 16 au dimanche 19 juillet : 6ème CONVENTION FITNESS 
Cet événement ludique et sportif est encadré par 6 professeurs de provenance et de renommée internationales. Le 
programme tonique, alterne step, aéro classique, hip hop, latino, stretching… et débute le jeudi par le cours de 
fitness, le plus haut du monde, au sommet du Pic Blanc à 3330 m.  
Palais des Sports et des Congrès – 33 (0)4 76 11 21 41 
sandra@convfitness-alpedhuez.com - www.convfitness-alpedhuez.com 
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Samedi 18 et dimanche 19 juillet : 5ème FETE DE L’AIR – MEETING AERIEN 
Cette grande rencontre organisée par l’Aéroclub du Dauphiné avec le concours de l’Alpe d’Huez a pour vocation de 
faire découvrir le vol en montagne avec des avions anciens et récents, d’ouvrir les portes de l’altiport et de proposer 
des animations : baptêmes en avions et ULM, démonstrations aériennes, simulateurs de vol, aéromodélisme, cerf-
volant ….  
Rémi Le Hen – 33 (0)6 74 21 36 03  

 
Samedi 25 et dimanche 26 juillet : FETE DE LA SAINTE ANNE A HUEZ 
Patronne des menuisiers, des charpentiers, des dentellières et des lingères, Anne est aussi la sainte patronne 
d’Huez. De nombreuses animations ponctuent ces deux jours de fête : défilé en costume d’époque, parade des 
pompiers, vide-grenier, messe en l’honneur de Sainte-Anne, pêche à la truite, repas champêtre et bal musette. 
Jean-Louis Amoros – 33 (0)6 07 02 00 42 

 
Du mardi 28 au jeudi 30 juillet : TRIATHLON DE L’ALPE D’HUEZ – 4ème édition 
Epreuve incontournable du calendrier des triathlètes français et mondiaux, l’édition 2009 s’annonce plus relevée que 
jamais… Les triathlètes pourront à nouveau défier ce tracé unique avec un départ depuis le lac EDF de Vaujany, puis 
un parcours vélo dans la partie iséroise du Parc des Ecrins avec ses 2 cols : le col de l’Alpe du Grand Serre et le col 
d’Ornon. La course se poursuivra par la mythique et redoutable ascension de l’Alpe d’Huez avec ses 21 virages, puis 
par un final en course à pied à couper le souffle, à 2000 m d’altitude.  
Mardi 28 juillet   Triathlon des enfants (8 à 15 ans) 
Mercredi 29 juillet  Triathlon longue distance (2.2km natation – 115 km vélo – 30 km course à pied) 
Jeudi 30 juillet   Triathlon courte distance (1.2 km natation, 39 km vélo – 7 km course à pied) 
Cyrille Neveu – cneveu@club-internet.fr - www.alpetriathlon.com 

 
Samedi 1er  et dimanche 2 août : FETE MEDIEVALE 
Revivez Huez à l'heure médiévale ! Remontez le temps à travers les ruelles du village et découvrez la vie et les 
activités de l’époque : frappe de la monnaie, forge, concassage de minerais, filage, tissage, plantes, cuisine, 
blasons, jeux d’époque ; assistez à de véritables scènes de combats historiques et venez applaudir les artistes 
musiciens, jongleurs, équilibristes, conteurs... Visitez le site archéologique avec un guide qui vous racontera les 
découvertes récentes, et flânez au musée qui ouvre grand ses portes pour vous faire découvrir la vie des exploitants 
des mines d’argent de Brandes. Huez n'oublie pas ses enfants : Un campement leur est spécialement aménagé 
(nombreuses animations, jeux...). 
 Nouveau  : Spectacle son et lumière « De feu et de lumière, la légende »  sur le site de Brandes samedi soir à 
22h30. 
Marie-Christine Bailly-Maitre : 33 (0)4 76 11 21 74 - www.musee-alpedhuez.com 

 
Samedi 8 et dimanche 9 août : CHAMPIONNAT DE FRANCE DE SUPERMOTARD 
Cette épreuve se déroule sur le circuit de l’Eclose long de 1500 mètres, composé d’un tiers de terre avec un relief et 
des sauts propices au plus beau des spectacles. Elle rassemble à cette occasion les plus grands pilotes de la 
spécialité.  
Yves Chiaudano – 33 (0)6 09 40 34 07 - www.abc-supermotard.com 

 
Du samedi 8 au dimanche 16 août : 13ème TOURNOI INTERNATIONAL DE HOCKEY SUR GLACE 

Pour la treizième année consécutive, les Yetis du Hockey Club de l'Alpe d'Huez organisent un tournoi international. 
Le Canada, la Suisse, les Etats-Unis ou encore la Russie seront au rendez-vous cette année pour une semaine de 
sport, de spectacle et de fête. 
Bruno Catelin – + 33 (0)6 82 55 85 21 

 
Samedi 15 août : ALPE 21 – MONTEE PEDESTRE  
Ascension pédestre chronométrée des 21 lacets de l’Alpe d’Huez. Ce rendez-vous rassemble près de 500 marcheurs 
et coureurs et propose aux enfants une course de 2,1 km sur l’avenue des Jeux. 
Gérard Quartelli – +33 (0)4 76 80 60 94 
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